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1.0pis techniczny
1.1. Podstawa opracowania.

- Zlecenie inwestora,

- projekt architektoniczno-budowlany opracowywany rownolegle,
- obowigzujace Polskie Normy, akty prawne i rozporzadzenia,

- literatura branzowa.

1.2. Zakres opracowania.

Niniejsze opracowanie obejmuje:
- projekt instalacji grzewczej,
- projekt instalacji wod.-kan.,

1.3. Instalacja wod.-kan.

Wewnetrzna instalacja wodociagowa.
Rozwigzania projektowane

Instalacje¢ zimnej wody nalezy wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych w zakresie piondw
oraz poziomOéw w obrgbie piwnicy. Rozprowadzenia wody do przyborow sanitarnych
uktadane w posadzkach i przestrzeni stropu drewnianego wykona¢é z rur
wielowarstwowych PE-Xc/AL/PE-Xc. W miejscach podiaczen baterii | zaworow
czerpalnych przewiduje si¢ zastosowanie ztgczek metalowych gwintowanych oraz
katowych zawordéw odcinajacych. Polaczenie pomigedzy zaworami katowymi a armaturg
przy uzyciu wezykow elastycznych w oplocie stalowym Do uszczelnienia tacznikow
stosowa¢ tasme lub paste teflonowa. W miejscach przejs¢ przez $ciany stosowac tuleje
ochronne, w przypadku przej$¢ przez przegrody oddzielenia pozarowego przepusty p.poz.
o odporno$ci rownej przegrodzie. Przewody nalezy prowadzi¢ w szachtach, w warstwie
styropianu nowoprojektowanych  posadzek i w warstwie welny mineralnej $cianek
szkieletowych w mieszkaniach oraz w bruzdach Sciennych. Na poziomach w obrebie
piwnicy nalezy montowaé¢ zawory odcinajagce z kurkiem spustowym przed kazdym z
pionéw wodociggowych. Wszystkie przewody izolowa¢ termicznie otulinami z pianki
polietylenowej z ptaszczem polietylenowym o grubosci 6mm. Przed zabetonowaniem rur
nalezy przeprowadzi¢ probe szczelno$ci na ci$nienie 1,5 razy od ci$nienia roboczego.

Instalacja cieplej wody uzytkowej.
Rozwigzania projektowane

Ciepta woda uzytkowa na potrzeby budynku przygotowywana bedzie przez pompe ciepta
do c.w.u. typu powietrze woda wspoltpracujaca z zasobnikiem c.w.u. o pojemnosci 4001.
Zasobnik wyposazony dodatkowo w grzatke elektryczng o mocy 9kW. Instalacje cieplej
wody uzytkowej oraz cyrkulacji nalezy wykona¢ z rur stalowych podwdjnie
ocynkowanych w zakresie pionow oraz poziomow w obrgbie piwnicy. Rozprowadzenia
wody do przyboréw sanitarnych uktadane w posadzkach i przestrzeni stropu drewnianego



wykona¢ z rur wielowarstwowych PE-Xc/Al/PE-Xc. W miejscach podigczen baterii i
zaworoOw czerpalnych przewiduje si¢ zastosowanie zlaczek metalowych gwintowanych
oraz katowych zawordéw odcinajacych. Potaczenie pomiedzy zaworami katowymi a
armaturg przy uzyciu wezykow elastycznych w oplocie stalowym Do uszczelnienia
tacznikow stosowaé tasme lub paste teflonowa. W miejscach przej$¢ przez $ciany stosowac
tuleje ochronne, w przypadku przejs¢ przez przegrody oddzielenia pozarowego przepusty
p.poz. o odpornosci rownej przegrodzie. Przewody nalezy prowadzi¢ w szachtach, w
warstwie styropianu nowoprojektowanych posadzek i w warstwie welny mineralnej
Scianek szkieletowych w mieszkaniach oraz w bruzdach $ciennych. Pod pionem
cyrkulacyjnym zamontowaé zawor rownowazacy STAD Dnl5. Wszystkie przewody
izolowa¢ termicznie otulinami z pianki polietylenowej z plaszczem polietylenowym o
grubo$ci zgodnej z obowigzujacymi przepisami. Przed zabetonowaniem rur nalezy
przeprowadzi¢ probe szczelno$ci na cisnienie 1,5 razy od ci$nienia roboczego.

Instalacja hydrantowa.
Rozwigzania projektowane

Z wewngetrznej instalacji wodociggowej bedzie zasilana instalacja hydrantowa obejmujaca
2 hydranty DN25 zlokalizowane kondygnacji ,,0” i ,,+1”. Instalacja zostata wydzielona za
wodomierzem glownym przez elektrozawdr odcinajacy doplyw wody na potrzeby
instalacji bytowej] w momencie spadku ci$nienia ponizej wartosci zadanej (sterowanie
presostatem) lub po uruchomieniu gtéwnego wytacznika pragdu. Zawor zamknigty w
przypadku braku pradu. W celu omini¢cia zaworu w sytuacji braku pradu nie zwigzanego z
pozarem zaprojektowano obejscie by-pass. Instalacj¢ wykona¢ z rur stalowych
ocynkowanych. Przewody prowadzone w obrebie pomieszczen ogrzewanych izolowac
otulinami z welny mineralnej gr. 20mm. Przewody oraz zawory prowadzone w obrgbie
piwnicy izolowa¢ otulinami z welny mineralnej gr. 30mm.

Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej.
Rozwigzania projektowane

Wewngtrzng projektowang instalacj¢ kanalizacyjna wykona¢ z rur 1 ksztattek kielichowych
PCV laczonych na wcisk z uszczelka typu wargowego. Kazdy z piondéw kanalizacyjnych
w najnizszej jego czesci (nad posadzka) wyposazyé w czyszczak z zamykang szczelnie
jego pokrywa. Goérng czes$¢ pionow przechodzacych w przewody wentylacyjne przewiduje
si¢ w zaleznosci od miejsca ich lokalizacji w obiekcie, wyprowadzi¢ bezposrednio ponad
dach lub zakonczyé zaworem napowietrzajgcym. Rurociggi podejs¢ odptywowych od
poszczegdlnych przyboréw lub ich grup montowa¢ w bruzdach lub w przestrzeni
wypetnionej welng w przypadku $cianek szkieletowych. Minimalny spadek rurociggdéw
podejs¢ powinien wynosi¢ co najmniej 2%. Miejsca lokalizacji pionéw kanalizacyjnych,
trasy prowadzenia podposadzkowych przewoddéw odptywowych przedstawiono w cze$ci
graficznej na rzutach. Po wykonaniu calosci instalacji kanalizacyjnej nalezy poddaé ja
probie szczelno$ci. Przewody podejSciowe oraz piony podlegaja sprawdzeniu na
szczelnos¢ w czasie swobodnego przepltywu przez nie wody. Szczelno$¢ poziomych
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przewodow odptywowych sprawdzi¢ natomiast po napetnieniu ich woda do poziomu
powyzej kolan laczacych pion z poziomem. Wynik tego badania nalezy uznaé za
pozytywny, jezeli poziom wody w badanych poziomych przewodach odpltywowych nie
obnizy si¢ w czasie 30 minut trwania proby. Po uzyskaniu pozytywnych wynikow prob
podposadzkowe przewody instalacji nalezy zasypaé staranie zaggszczajac materiat
zasypki. Natomiast rurociggi podejs¢ 1 piony prowadzone w bruzdach obmurowac a piony
prowadzone po powierzchni przegrod obudowaé. Potgczenia nowej instalacji z PVC z
istniejacg kanalizacjg z rur zeliwnych za pomocg traperow.

1.4. Instalacja centralnego ogrzewania.

Rozwigzania projektowe

Ciepto na potrzeby instalacji grzewczej dostarczane bedzie przez istniejace przylacze
cieplne z kottowni gazowej zlokalizowanej w budynku gtéwnym szkoty.

Instalacja c.o. grzejnikowa

W budynku zaprojektowano instalacje c.o. pompowa, dwururowg. Jako czynnik grzewczy
przyjeto wode o parametrach obliczeniowych 80/60°C, catkowita moc instalacji wynosi
16,99 kW. Catkowita pojemno$¢ wodna instalacji wynosi 1351, opér hydrauliczny
instalacji wynosi 6,7 kPa. Instalacj¢ wykona¢ z rur stalowych (cienkoscienne, ze szwem) i
ztaczek ze stali niskowgglowa zgodnie z PN-EN 10305-3, np.: w systemie KanTherm
Steel. Wszelkie przejscia przez przegrody budowalne wykona¢ w rurach ostonowych, lub
w przypadku przejs¢ przez przegrody oddzielenia pozarowego w przepustach p.poz. o
odpornosci rownej przegrodzie. Nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ kompensacji wydtuzen
termicznych. Wszystkie przewody instalacji grzewczej nalezy izolowac¢ termicznie zgodnie
z obowigzujacymi przepisami. Piony c.o0. ogrzewania prowadzone w obrebie pomieszczen
mieszkalnych nieizolowane. Pion w obrebie klatki schodowej zaizolowa¢ 1 zabudowac.
Probe szczelnosci wykonaé na cisnienie 0,6MPa przez 30 min.. W przypadku stwierdzenia
braku spadkoéw cisnienia probe nalezy uznaé za pozytywna. W czasie plukania i proby
szczelno$ci instalacji zawory grzejnikowe w pelni otwarte. Jako odbiorniki ciepta
zaprojektowano grzejniki stalowe z podej$ciem bocznym typ K. Na gatgzkach zasilajacych
grzejniki montowac zawory termostatyczne z nastawg wstepng (proste DN15) wyposazone
w glowice termostatyczne zgodnie z wytycznymi producenta. Na gatagzkach powrotnych
montowa¢ zawory proste odcinajagce DN15. W lazienkach zaprojektowano grzejniki w
wersji ocynkowanej do pomieszczen o podwyzszonej wilgotnosci. Instalacje prowadzi¢ po
wierzchu $cian, wykorzystujac istniejace przejscia przez przegrody. Przed rozpoczeciem
rozruchu w stanie goragcym nalezy ustawi¢ odpowiednie warto$ci nastaw wstepnych w
sposob podany przez producenta. Nastawy wstepne ustawia¢ zgodnie z regutg — im dalej
grzejnik oddalony od Zrédta tym wigkszy numer nastawy. Po rozruchu instalacji, dokona¢
weryfikacji i ewentualnej regulacji nastaw wstepnych. Jako odpowietrzenie instalacji
zaprojektowano automatyczne zawory odpowietrzajace na pionach oraz przy grzejnikach.



1.5. Uwagi koncowe

Catos¢ robot wykonaé zgodnie z:

1.6.

dokumentacjg techniczna,

rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r w sprawie warunkoéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie (Dz. U. Z 2002 r
Nr 75 poz. 690) z p6zniejszymi zmianami

Prawem Budowlanym

Przepisami BHP i PPOZ

wykonanie 1 odbior wszystkich robot zgodnie z "Wymaganiami technicznymi
COBRIT INSTAL 2001-2003", zgodnie ze sztuka techniczng a takze zgodnie
z instrukcjami producentdw zastosowanych materiatow i1 urzadzen.

zastosowane materialy muszg posiada¢ aktualne atesty i dopuszczenia do stosowania
w budownictwie

Informacja bioz
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Roboty sanitarne
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

- Podstawa opracowania,

- Zakres pracy i ogolne zatozenia organizacji robot,

- Elementy  zagospodarowania  budowy mogace  stworzyé  zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

- Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét budowlanych (rodzaj, miejsce i
czas ich wystgpienia),

- Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem
do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych,

- Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce  niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia.

- Pozostate zalecenia



1.0. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.0.

3.0.

Podstawa prawna niniejszej informacji s§ wymagania w zakresie ochrony zdrowia cztowieka

okreslone w nastepujgcych przepisach:

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 roku w sprawie
ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. nr 129, poz. 844 oraz zmiany
Dz.U. nr 91 poz. 811 z 2002 roku).

- Rozporzagdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych (Dz.U. nr 26 poz.
313).

- Rozporzgdzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow budowlanych z dnia 28
marca 1972 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot
budowlano-montazowych i rozbiérkowych (Dz.U. nr 13, poz. 93).

- Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzes$nia 2001 roku w sprawie BHP
podczas eksploatacji maszyn i urzgdzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i
drogowych (Dz.U. nr 118, poz. 1263).

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie
rodzaju prac wymagajgcych szczegoélnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. Nr 62, poz.
287).

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie
rodzaju prac, ktére powinny by¢ wykonywane, co najmniej prze dwie osoby (Dz.U. nr 62,
poz. 288)

- Regulamin Ochrony PrzeciwpoZarowej.

ZAKRES PRACY | OGOLNE ZAtOZENIA ORGANIZACJI ROBOT
Realizujgc niniejsza inwestycje przewiduje sie nastepujgce prace budowane:
e wykonanie przekuc w Scianach i stropach istniejgcych
¢ wykonanie instalacji wod-kan.

¢ wykonanie instalacji c.o.

Prace budowlane nalezy rozpoczgc¢ od wytyczenia i wyznaczenia tras przewodow oraz

przekuc przez Sciany i stropy.

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA BUDOWY MOGACE STWORZYC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

W trakcie prowadzenia prac budowlanych mogg wystapi¢ nastepujgce elementy zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- urzadzenia do transportu pionowego i poziomego

- urzgdzenia i instalacje elektroenergetyczne



4.0. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

(RODZAJ, MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA)

W trakcie prac budowlanych przewiduje sie nastepujgce rodzaje zagrozen:
e upadek na ptaszczyzne i upadek z wysokosci w trakcie recznego przemieszczania
materiatow i elementow

e uderzenie spadajgcym przedmiotem w trakcie wykonywania prac
¢ zapylenie, zabrudzenie oczu podczas prac przygotowawczych i spawalniczych,
e mozliwo$¢ porazenia pradem elektrycznym przy wykorzystywaniu narzedzi o napedzie
elektrycznym,

e uszkodzenia ciata w czasie uzywania elektro narzedzi

5.0. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Przed przystgpieniem do prac kierownik budowy powinien przeprowadzi¢ szkolenie
stanowiskowe wszystkich pracownikdéw biorgcych udziat w realizacji zadania z
uwzglednieniem nastepujgcych zadan:
- zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia porazeniem prgdem, upadku
z wysokosci, wystgpieniem nagtego niebezpieczenstwa, awarii
- zasad uzywania Srodkow ochronny indywidualnej jak: okulary ochronne, szelki
bezpieczenstwa, kaski ochronne, rekawice ochronne, odziez ochronna, zasad
czyszczenia konserwacji i przechowywania przydzielonych Srodkéw ochrony
indywidualnej,
- zasad bezposredniego nadzoru przy wykonywaniu prac szczegoélnie niebezpiecznych
(brygadzista, prowadzgcy, wyznaczony pracownik, kierownik budowy)
Przeprowadzony instruktaz winien by¢ odnotowany w ksigzce szkolen na budowie i
potwierdzony przez pracownikow wiasnorecznym podpisem.
Kierownik budowy szczegdlng uwage powinien zwrdci¢ na:
- za$wiadczenia lekarskie dopuszczajgce pracownikow do wykonywania robot w tym
szczegolnie na wysokosciach,
- wyposazenie pracownikéw w odpowiednie i skuteczne Srodki ochrony indywidualnej
oraz dyscypline ich stosowania, metody pracy pracownikéw, a szczegdlnie

bezwzgledne przestrzeganie wymogow dotyczgcych ochrony zdrowia i Zycia ludzkiego.

6.0. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA.

W celu eliminowania niebezpieczenstw oraz zapewnienia bezpiecznej komunikacji
zastosowac nalezy nastepujgce Srodki techniczne:
- kaski ochronne,

- rusztowania ustawione zgodnie z instrukcjg montazu,



- okulary i kaski ochronne podczas prac spawalniczych
- szelki i linki bezpieczenstwa podczas wykonywania prac gdzie istnieje mozliwo$¢
upadku z wysokoSci,
- $rodkow ochrony indywidualnej,
W celu eliminowania niebezpieczenstw zastosowac nastepujgce srodki organizacyjne:
- zapoznanie pracownikow z zasadami bezpieczenstwa pracy w obiekcie
- przestrzeganie kolejno$ci wykonywania robot z ustalonym harmonogramem
- wprowadzenie i kontrolowanie przez nadzoér zakazu spozywania positkow oraz palenia

tytoniu poza przeznaczonymi do tego celu pomieszczeniami socjalnymi

7.0. POZOSTALE ZALECENIA
o Przed przystagpieniem do prac odfgczyc instalacje elektroenergetyczne oraz przetozy¢
istniejgce instalacje kablowe i rurowe w obrebie prowadzonych prac o ile istnieje
zagrozenie ich uszkodzenia.
o Robotnikéw biorgcych udziat przy pracach zapoznac¢ z metodg i kolejnoscig
prowadzonych prac,
e Prace powinny by¢ wykonywane pod statym nadzorem osoby uprawnionej,
o W obrebie prowadzonych prac nie powinni znajdowac sie ludzie nie biorgcy udziatu przy
robotach budowlanych,
¢ Roboty wykonywac zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano- montazowych”,
e Podczas prowadzenia prac przestrzega¢ bezwzglednie przepisow BHP oraz innych

warunkbéw zawartych w odpowiednich normach i wytycznych.

Opracowat:

J. Doraczynski



