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ZZaałłąącczznniikk  NNrr  22  ddoo  SSIIWWZZ  

SSzzcczzeeggóółłoowwyy  ooppiiss  pprr zzeeddmmiioottuu  uummoowwyy  
  
  
11..  SSzzaaccuunnkkoowwaa  ii lloośśćć  ppoossii łłkkóóww  --  ookkoołłoo  3377  000000  oossoobbooddnnii   ww  ookkrreessiiee  2244  mmiieessiięęccyy..  

22..  RReeaall iizzaaccjjaa  pprrzzeeddmmiioottuu  zzaammóówwiieenniiaa  bbęęddzziiee  zz  uuwwzzggllęęddnniieenniieemm  ddiieett  ii   kkaalloorryycczznnoośśccii   ppoossii łłkkóóww..  

33..  SSppoorrzząąddzzaanniiee  ii   ddoossttaarrcczzaanniiee  ppoossii łłkkóóww  ddllaa  ppaaccjjeennttóóww  ZZeessppoołłuu  OOppiieekkii   ZZddrroowwoottnneejj   ww  RReesszzlluu  
ooddbbyywwaaćć  ssiięę  bbęęddzziiee  zzggooddnniiee  zz  oobboowwiiąązzuujjąąccyymmii   nnoorrmmaammii   ŜŜyywwiieenniiaa  cczzłłoowwiieekkaa..  PPooddssttaawwąą  jjeesstt  
jjaaddłłoossppiiss  ssppoorrzząąddzzaannyy  pprrzzeezz  ddiieetteettyykkóóww  WWyykkoonnaawwccyy  zzaaaakkcceeppttoowwaannyy  pprrzzeezz  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo..  
WWyykkoonnaawwccaa  jjeesstt  zzoobboowwiiąązzaannyy  ddoo  ssppoorrzząąddzzaanniiaa  jjaaddłłoossppiissuu  ddeekkaaddoowweeggoo..  RRooddzzaajjee  ii   ii lloośśćć  ddiieett  
zzlleeccaannyycchh  pprrzzeezz  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo  wwyynniikkaaćć  bbęęddzziiee  zz  ll iicczzbbyy  pprrzzeebbyywwaajjąąccyycchh  ppaaccjjeennttóóww  oorraazz    
zzee  wwsskkaazzaańń  mmeeddyycczznnoo--  ddiieetteettyycczznnyycchh..  

44..  UUssłłuuggaa  pprrzzyyggoottoowwaanniiaa  ppoossii łłkkóóww  oobbeejjmmuujjee::  

44..11..  ssppoorrzząąddzzaanniiee  ii lloośśccii   ppoossii łłkkóóww  wwyynniikkaajjąąccyycchh  zzee  ssttaannuu  hhoossppii ttaall iizzoowwaannyycchh  zz  uuwwzzggllęęddnniieenniieemm  
zzaalleecceeńń  ddiieetteettyycczznnyycchh,,    

44..22..  ddoossttaarrcczzaanniiee  ppoossii łłkkóóww  ww  ooddppoowwiieeddnniicchh  ddoo  tteeggoo  cceelluu  ppoojjeemmnniikkaacchh  WWyykkoonnaawwccyy  zz  ddoossttaawwąą  
ddoo  ppoommiieesszzcczzeenniiaa  wwyyzznnaacczzoonneeggoo  pprrzzeezz  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo,,    

44..33..  ooddbbiióórr  ppoojjeemmnniikkóóww  oodd  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo,,  

44..44..  mmyycciiee  ppoojjeemmnniikkóóww  ddoo  ttrraannssppoorrttuu  ŜŜyywwnnoośśccii   bbęęddzziiee  rreeaall iizzoowwaannee  pprrzzeezz  WWyykkoonnaawwccęę,,  

44..55..  mmyycciiee  zzaassttaawwyy  ssttoołłoowweejj   bbęęddzziiee  rreeaall iizzoowwaannee  pprrzzeezz  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo,,  

44..66..  uuttyyll iizzaaccjjaa  ooddppaaddóóww  ppookkoonnssuummppccyyjjnnyycchh  bbęęddzziiee  rreeaall iizzoowwaannaa  pprrzzeezz  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo..  

55..  WWyykkoonnaawwccaa  mmaa  oobboowwiiąązzeekk  zzaappeewwnniićć  ddoossttaarrcczzaanniiee  ppoossii łłkkóóww  wwee  wwsszzyyssttkkiiee  ddnnii   ttyyggooddnniiaa  33  rraazzyy  
ddzziieennnniiee  zzggooddnniiee  zz  ppoonniiŜŜsszzyymmii   zzaassaaddaammii ::  

��  śśnniiaaddaanniiee  nnaa  ggooddzz..  773300    

��  oobbiiaadd  nnaa  ggooddzz..  11223300      

��  kkoollaaccjjaa  nnaa  ggooddzz..11770000    

��  ddooddaattkkoowwee  ppoossii łłkkii   ddoottyycczząąccee  nnpp..  ddiieettyy  ccuukkrrzzyyccoowweejj ,,  ddiieettyy  wwyyssookkoobbiiaałłkkoowweejj   bbęęddąą  
ddoossttaarrcczzaannee  ww  uuzzggooddnniieenniiuu  zz  ZZaammaawwiiaajjąąccyymm  nnpp..  ddrruuggiiee  śśnniiaaddaanniiee  rraazzeemm  zz  ppiieerrwwsszzyymm  
śśnniiaaddaanniieemm..  

66..  PPoossii łłkkii   ssppoorrzząąddzzaannee  bbęęddąą  wwgg  wwyykkoonnaannyycchh  pprrzzeezz  WWyykkoonnaawwccęę  ddeekkaaddoowwyycchh  jjaaddłłoossppiissóóww  
zzaattwwiieerrddzzaannyycchh  wwcczzeeśśnniieejj   pprrzzeezz  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo,,  uuwwzzggllęęddnniiaajjąąccee  wwsszzyyssttkkiiee  rrooddzzaajjee  ddiieett    
ttjj ..::  lleekkkkoossttrraawwnnaa  ddllaa  oossóóbb  ssttaarrsszzyycchh,,  wwyyssookkoobbiiaałłkkoowwaa,,  nniisskkoobbiiaałłkkoowwaa,,  wwąąttrroobboowwaa,,  ccuukkrrzzyyccoowwaa,,  
nniisskkookkaalloorryycczznnaa,,  ŜŜoołłąąddkkoowwaa,,  nniisskkoossoollnnaa,,  ppłłyynnnnaa--ssoonnddaa,,  ddiieettaa  ssppeeccjjaallnnaa  nniisskkoottłłuusszzcczzoowwaa  ii   kkaaŜŜddaa  
iinnnnaa  ookkrreeśślloonnaa  pprrzzeezz  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo  wwyynniikkaajjąąccaa  zz  zzaalleecceeńń  lleekkaarrsskkiicchh..  

77..  WWyykkoonnaawwccaa  zzoobboowwiiąązzaannyy  jjeesstt  ddoo  wwłłaaśścciiwweeggoo  ssppoorrzząąddzzaanniiaa  ddiieett  ppooddaawwaannyycchh  pprrzzeezz  ssoonnddęę    
zz  uuwwzzggllęęddnniieenniieemm  ooddppoowwiieeddnniieejj   kkaalloorryycczznnoośśccii ,,  wwaarrttoośśccii   ooddŜŜyywwcczzeejj ,,  wwłłaaśścciiwweejj   kkoonnssyysstteennccjj ii     
ii   ii lloośśccii   ww  mmll ..  

88..  WWyykkoonnaawwccaa  mmaa  oobboowwiiąązzeekk  ssppoorrzząąddzzaanniiaa  ssppeeccjjaall iissttyycczznnyycchh  ddiieett  ddllaa  oossóóbb  ssttaarrsszzyycchh,,  oorraazz  
uuwwzzggllęęddnniiaanniiaa  ww  ddiieettaacchh  ppoottrraaww  ookkooll iicczznnoośścciioowwyycchh  zz  ookkaazzjj ii   nnpp..  ŚŚwwiiąątt  BBooŜŜeeggoo  NNaarrooddzzeenniiaa,,  
WWiieellkkaannooccyy,,  ii ttpp..    

99..  PPoossii łłkkii   ppoowwiinnnnyy  bbyyćć  uurroozzmmaaiiccoonnee,,  ddoossttoossoowwaannee  ddoo  wwyymmooggóóww  ŜŜyywwiieenniioowwyycchh  ddllaa  oossóóbb  
ssttaarrsszzyycchh..  MMuusszząą  cchhaarraakktteerryyzzoowwaaćć  ssiięę  wwyyssookkąą  jjaakkoośścciiąą,,  ppoossiiaaddaaćć  wwłłaaśścciiwwee  wwaalloorryy  ssmmaakkoowwee    
ii   eesstteettyycczznnee  oorraazz  wwłłaaśścciiwwąą  tteemmppeerraattuurręę  pprrzzyy  rróówwnnoocczzeessnnyymm  zzaappeewwnniieenniiuu  sseezzoonnoowwoośśccii ..  

1100..  TTeemmppeerraattuurraa  ddoossttaarrcczzoonnyycchh  ppoossii łłkkóóww  ppoowwiinnnnaa  wwyynnoossiićć::  
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1100..11..  ddllaa  ŜŜyywwnnoośśccii   wwyymmaaggaajjąącceejj   pprrzzeecchhoowwyywwaanniiaa  ww  wwaarruunnkkaacchh  cchhłłooddnniicczzyycchh,,  wwyymmaaggaajjąąccyycchh  
sscchhłłaaddzzaanniiaa  00--  44°°CC,,  

1100..22  ddllaa  ppoottrraaww  ppooddddaawwaannyycchh  oobbrróóbbccee  tteerrmmiicczznneejj   sseerrwwoowwaannyycchh  nnaa  ggoorrąąccoo,,  tteemmppeerraattuurraa  
ppoowwiinnnnaa  wwyynnoossiićć  nniiee  mmnniieejj   nniiŜŜ  6655°°CC..  

1111..  DDoossttaarrcczzaannee  ppoossii łłkkii   mmuusszząą  bbyyćć  śśwwiieeŜŜee  zz  bbiieeŜŜąącceejj   pprroodduukkccjj ii   ddzziieennnneejj   nniieewwyymmaaggaajjąąccee  
ddooddaattkkoowweejj   oobbrróóbbkkii   tteecchhnnoollooggiicczznneejj ..  

1122..  DDoo  ppoossii łłkkóóww  nnaalleeŜŜyy  pprrzzeewwiiddzziieećć,,  nnpp..::  śśnniiaaddaanniiee  ––kkaawwęę  mmlleecczznnąą,,  zzuuppęę  mmlleecczznnąą,,  

    oobbiiaadd  ––kkoommppoott,,  kkiissiieell   ppłłyynnnnyy  ii ttpp..,,  

                                                                kkoollaaccjjaa  ––nnaalleeŜŜyy  ppllaannoowwaaćć  hheerrbbaattęę  wwrraazz  zz  ccuukkrreemm..  

1133..  PPoodd  ppoojjęęcciieemm  ppoossii łłkkuu  nnaalleeŜŜyy  rroozzuummiieećć  zzeessttaaww  ppoottrraaww  wwcchhooddzząąccyycchh  ww  sskkłłaadd  śśnniiaaddaanniiaa,,  oobbiiaadduu,,  
kkoollaaccjj ii ,,  oo  ookkrreeśślloonneejj   wwiieellkkoośśccii   ppoorrccjj ii ,,  pprrzzyyggoottoowwyywwaannyy  zzggooddnniiee  zz  zzaassaaddaammii   wwsskkaazzaanneejj   ddiieettyy..  
PPoonnaaddttoo  ppoossii łłeekk  ppoowwiinniieenn  ssppeełłnniiaaćć  ookkrreeśślloonnee  ww  zzaammóówwiieenniiuu  sszzcczzeeggóółłoowwee  wwyymmaaggaanniiaa  
zzaammaawwiiaajjąącceeggoo  nnpp..  ppoossii łłeekk  rroozzddrroobbnniioonnyy,,  zzmmiikkssoowwaannyy..  DDzziieennnnaa  rraaccjjaa  ppookkaarrmmoowwaa  ddllaa  ddiieettyy  
lleekkkkoossttrraawwnneejj   sskkłłaaddaa  ssiięę  zz  ttrrzzeecchh  ppoossii łłkkóóww,,  nnpp..::  ((śśnniiaaddaanniiee  sskkłłaaddaajjąąccee  ssiięę  zz  zzuuppyy  mmlleecczznneejj ,,  
ddrruuggiieeggoo  ddaanniiaa  ii   cciieeppłłeeggoo  nnaappoojjuu;;  oobbiiaadd  sskkłłaaddaajjąąccyy  ssiięę  zz  zzuuppyy  ii   ddrruuggiieeggoo  ddaanniiaa  ii   nnaappoojjuu  oorraazz  
kkoollaaccjjaa  sskkłłaaddaajjąąccaa  ssiięę  zz  ddaanniiaa  zziimmnneeggoo  lluubb  cciieeppłłeeggoo  ii   cciieeppłłeeggoo  nnaappoojjuu))..  DDzziieennnnaa  rraaccjjaa  
ppookkaarrmmoowwaa  ddllaa  ddiieettyy  ssppeeccjjaallnneejj   ((nnpp..  ccuukkrrzzyyccoowwaa,,  wwrrzzooddoowwaa))  sskkłłaaddaa  ssiięę  zz  55  ppoossii łłkkóóww  ddzziieennnniiee,,  
ggddzziiee  ddooddaattkkoowwoo  ddoocchhooddzzii   IIII  śśnniiaaddaanniiee  ii   kkoollaaccjjaa  nnooccnnaa..  DDiieettyy  lleekkkkoossttrraawwnnee  ssttaannoowwiiąą  ookkoołłoo    
6655  %%  ooggóóllnneejj   ll iicczzbbyy  ddzziieennnnyycchh  rraaccjj ii   ppookkaarrmmoowwyycchh,,  3300%%  ddiieettyy  ssppeeccjjaall iissttyycczznnee  ((ww  ttyymm  22%%  ddiieett  
ssppeeccjjaall iissttyycczznnyycchh  ssttaannoowwiiąą  ddiieettyy  wwyyssookkookkaalloorryycczznnee  ppooddaawwaannee  pprrzzeezz  ssoonnddęę)),,  55%%  ddiieettyy  
iinnddyywwiidduuaallnnee  zzggooddnniiee  zzee  zzlleecceenniieemm  lleekkaarrsskkiimm..  PPrroocceennttoowwee  zzaappoottrrzzeebboowwaanniiee  nnaa  eenneerrggiięę  
ddzziieennnneejj   rraaccjj ii   ppookkaarrmmoowweejj   sskkłłaaddaajjąącceejj   ssiięę  zz  33  ppoossii łłkkóóww  ppoowwiinnnnoo  wwyynnoossiićć  ookkoołłoo::  --  śśnniiaaddaanniiee    
3300--3355%%  --  oobbiiaadd  3355--4400%%  --  kkoollaaccjjaa  2255--3300  %%..  

1144..  WWyykkoonnaawwccaa  ggwwaarraannttuujjee,,  iiŜŜ  bbęęddzziiee  pprroodduukkoowwaałł   ppoossii łłkkii   zz  nnaattuurraallnnyycchh  pprroodduukkttóóww  mmeettooddąą  
ttrraaddyyccyyjjnnąą  nniiee  uuŜŜyywwaajjąącc  pprroodduukkttóóww  ttyyppuu  iinnssttaanntt  oorraazz  ggoottoowwyycchh  pprroodduukkttóóww  oobbiiaaddoowwyycchh    
((nnpp..  ppiieerrooggii   mmrrooŜŜoonnee,,  kkllooppssyy,,  ggoołłąąbbkkii   ii ttpp..))..  

1155..  WWyykkoonnaawwccaa  zzoobboowwiiąązzuujjee  ssiięę  ddoo  ppeełłnneeggoo  wwyyŜŜyywwiieenniiaa  ppaaccjjeennttóóww  ppoolleeggaajjąącceeggoo  nnaa  
pprrzzyyggoottoowwaanniiuu  ppoossii łłkkóóww  zz  ppooddzziiaałłeemm  nnaa  ddiieettyy  wweeddłłuugg  zzaammóówwiieeńń..  

1166..    WWyykkoonnaawwccaa  zzaappeewwnniiaa  ooddppoowwiieeddnniiee  wwyymmaaggaanniiaa,,  jjaakkoośśccii   ppoossii łłkkóóww  ttjj ..  wwłłaaśścciiwwąą  iicchh  tteemmppeerraattuurręę,,  
kkaalloorryycczznnoośśćć  ii   ggrraammaattuurryy,,  uukkłłaadd  ddiieett  oorraazz  ddoossttaarrcczzaanniiee  iicchh  wweeddłłuugg  uussttaalloonneeggoo  ddzziieennnneeggoo  
hhaarrmmoonnooggrraammuu  ŜŜyywwiieenniiaa..  

1177..  WWyykkoonnaawwccaa  uuŜŜyywwaaćć  bbęęddzziiee  ddoo  pprroodduukkccjj ii   ppoossii łłkkóóww  ssuurroowwccóóww  ii   aarrttyykkuułłóóww  nnaajjwwyyŜŜsszzeejj   jjaakkoośśccii ..  

1188..  WWyykkoonnaawwccaa  pprroowwaaddzziićć  bbęęddzziiee  pprroocceess  pprroodduukkccjj ii   oorraazz  ddyyssttrryybbuuccjj ii   ppoossii łłkkóóww  zzggooddnniiee  zz  nnoorrmmaammii   
pprraawwnnyymmii   oobboowwiiąązzuujjąąccyymmii   ww  ppoollsskkiimm  pprraawwooddaawwssttwwiiee..  

1199..  WWyykkoonnaawwccaa  zzoobboowwiiąązzuujjee  ssiięę  ddoo  pprrzzeessttrrzzeeggaanniiaa  zzaassaadd  hhiiggiieennyy  pprrzzyy  ssppoorrzząąddzzaanniiuu  ii   ddoossttaarrcczzaanniiuu  
ppoossii łłkkóóww  oorraazz  uuttrrzzyymmaanniiaa  ooddppoowwiieeddnniieejj   tteemmppeerraattuurryy  ((pprrzzeewwóózz  ww  tteerrmmoossaacchh  lluubb  iinnnnyycchh  
ppoojjeemmnniikkaacchh  uuttrrzzyymmuujjąąccyycchh  ooddppoowwiieeddnniiąą  tteemmppeerraattuurręę  ppoossii łłkkóóww))..  

2200..  WWyykkoonnaawwccaa  zzoobboowwiiąązzuujjee  ssiięę  uuddoossttęęppnniićć  nnaa  cczzaass  ttrrwwaanniiaa  uummoowwyy  wwóózzkkii   bbeemmaarroowwee  ww  ii lloośśccii   
sszzttuukk  22,,  ssppeełłnniiaajjąąccyycchh  wwyymmaaggaanniiaa  zzaawwaarrttee  ww  zzaałłąącczznniikkuu  nnrr  88  ddoo  SSIIWWZZ..  

OOddppoowwiieeddzziiaallnnyymmii   zzaa  ssttaann  tteecchhnniicczznnyy  pprrzzeekkaazzaannyycchh  nnaa  cczzaass  rreeaall iizzaaccjj ii   uummoowwyy  wwóózzkkóóww  
bbeemmaarroowwyycchh  bbęęddąą  ooddddzziiaałłoowwee  ppoosszzcczzeeggóóllnnyycchh  ooddddzziiaałłóóww  ZZOOZZ--uu  ww  RReesszzlluu;;  ppoonnaaddttoo  
ZZaammaawwiiaajjąąccyy  zzoobboowwiiąązzuujjee  ssiięę  ddoo  ddookkoonnyywwaanniiaa  bbiieeŜŜąąccyycchh  nnaapprraaww  ii   kkoonnsseerrwwaaccjj ii   oorraazz  
uuttrrzzyymmaanniiaa  ppoowwiieerrzzoonnyycchh  wwóózzkkóóww  bbeemmaarroowwyycchh  ww  nnaalleeŜŜyyttyymm  ssttaanniiee,,  aa  ttaakkŜŜee  zzwwrroottuu  wwóózzkkóóww    
ppoo  zzaakkoońńcczzeenniiuu  uussłłuuggii   ww  ssttaanniiee  nniiee  ggoorrsszzyymm  nniiŜŜ  wwyynniikkaajjąąccyymm  zz  iicchh  nnoorrmmaallnneeggoo  zzuuŜŜyycciiaa..    

2211..  WWyykkoonnaawwccaa  bbęęddzziiee  śśwwiiaaddcczzyyłł   uussłłuuggii   oobbjjęęttee  pprrzzeeddmmiiootteemm  uummoowwyy  zz  zzaacchhoowwaanniieemm    
ii   pprrzzeessttrrzzeeggaanniieemm  rreeŜŜiimmuu  ssaannii ttaarrnnoo  ––  eeppiiddeemmiioollooggiicczznneeggoo  zzggooddnniiee  zz  oobboowwiiąązzuujjąąccyymmii   
pprrzzeeppiissaammii   pprraawwaa..  
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2222..  WWyykkoonnaawwccaa  zzoobboowwiiąązzuujjee  ssiięę  nniieezzwwłłoocczznniiee  rreeaaggoowwaaćć  nnaa  uuwwaaggii   ddoottyycczząąccee  wwyykkoonnyywwaanneejj   uussłłuuggii   
kkiieerroowwaannee  pprrzzeezz  oossoobbyy  ooddppoowwiieeddzziiaallnnee  zzaa  nnaaddzzóórr  nnaadd  uussłłuuggąą  ppoo  ssttrroonniiee  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo    
ii   sskkłłaaddaaćć  wwyyjjaaśśnniieenniiaa  nnaa  ppiiśśmmiiee  ww  ssyyttuuaaccjjaacchh,,  ggddyy  ZZaammaawwiiaajjąąccyy  ssiięę  oo  nniiee  zzwwrróóccii ..  

2233..  WWyykkoonnaawwccaa  zzoobboowwiiąązzuujjee  ssiięę  pprrzzeeddssttaawwiiaaćć  nnaa  ŜŜąąddaanniiee  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo  aakkttuuaallnnee  bbaaddaanniiaa  
lleekkaarrsskkiiee  ii   ddookkuummeennttyy  ppoottwwiieerrddzzaajjąąccee  ooddbbyyttee  pprrzzeezz  pprraaccoowwnniikkóóww  sszzkkoolleenniiaa  ww  zzaakkrreessiiee  hhiiggiieennyy  
sszzppii ttaallnneejj   ii   ssppeeccyyff iikkii   pprraaccyy..    

2244..  WWyykkoonnaawwccaa  zzoobboowwiiąązzuujjee  ssiięę  ddoo  pprrzzeeddłłooŜŜeenniiaa  ddoo  wwgglląądduu  ZZaammaawwiiaajjąącceemmuu  mmaaxx  ww  pprrzzeeddddzziieeńń  
pprrzzeejjęęcciiaa  uussłłuuggii ::  

2244..11..    aakkttuuaallnnyycchh  kkssiiąąŜŜeecczzeekk  zzddrroowwiiaa  oossóóbb  ddoossttaarrcczzaajjąąccyycchh  ppoossii łłkkii ,,  

2244..22..    zzaaśśwwiiaaddcczzeeńń  ppoottwwiieerrddzzaajjąąccyycchh  ffaacchhoowwee  pprrzzyyggoottoowwaanniiee  ppeerrssoonneelluu  ddoo  rreeaall iizzaaccjj ii   uussłłuuggii     
ww  zzaakkrreessiiee  pprrzzyyggoottoowwyywwaanniiaa  ppoossii łłkkóóww,,  nnpp..  sszzkkoolleeńń,,  kkuurrssóóww..  

2255..    WWyykkoonnaawwccaa  zzaaooppaattrrzzyy  pprraaccoowwnniikkóóww  bbeezzppoośśrreeddnniioo  rreeaall iizzuujjąąccyycchh  zzaaddaanniiee  ww  cczzyyssttee  ii   jjeeddnnooll ii ttee  
uubbrraanniiaa  rroobboocczzee  zz  wwiiddoocczznnąą  nnaazzwwąą  lluubb  zznnaakkiieemm  ff ii rrmmyy  WWyykkoonnaawwccyy,,  ppoozzwwaallaajjąąccee    
nnaa  iiddeennttyyff iikkaaccjjęę..  

2266..    WWyykkoonnaawwccaa  zzoobboowwiiąąŜŜee  zzaattrruuddnniioonnyycchh  pprraaccoowwnniikkóóww  ddoo::    

2266..11..  zzaacchhoowwaanniiaa  ttaajjeemmnniiccyy  zzaawwooddoowweejj   nnaa  tteemmaatt  wwsszzyyssttkkiicchh  zzddaarrzzeeńń  ww  zzwwiiąązzkkuu    
zz  wwyykkoonnyywwaanniieemm  pprraaccyy  ((zzaacchhoowwaanniiee  ttaajjeemmnniiccyy  oobboowwiiąązzuujjee  ttaakkŜŜee  ppoo  zzaakkoońńcczzeenniiuu  
pprraaccyy)),,  

2266..22..  ppoosszzaannoowwaanniiuu  ggooddnnoośśccii   ppaaccjjeennttóóww,,  

2266..33..  pprrzzeessttrrzzeeggaanniiaa  zzaassaadd  hhiiggiieennyy  oossoobbiisstteejj   ii   eesstteettyycczznneeggoo  wwyygglląądduu..  

2277..  WWyykkoonnaawwccaa  ppoonnoossii   ooddppoowwiieeddzziiaallnnoośśćć  zzaa::  

2277..11..  nniieewwyykkoonnaanniiee  lluubb  nniieennaalleeŜŜyyttee  wwyykkoonnaanniiee  śśwwiiaaddcczzoonneejj   uussłłuuggii ,,  

2277..22..  uuttrrzzyymmaanniiee  ww  cczzyyssttoośśccii   ooddzziieeŜŜyy  oocchhrroonnnneejj   sswwooiicchh  pprraaccoowwnniikkóóww  ppooddcczzaass  rreeaall iizzaaccjj ii   
uussłłuuggii ,,  

2277..33..  sszzkkooddyy  ww  mmiieenniiuu  ii   nnaa  oossoobbaacchh  ppoowwssttaałłee  zz  jjeeggoo  wwiinnyy  ww  ttrraakkcciiee  wwyykkoonnyywwaanniiaa  pprrzzeeddmmiioottuu  
uummoowwyy,,    

2277..44..  nniieepprrzzeessttrrzzeeggaanniiee  pprrzzeeppiissóóww  ssaannii ttaarrnnoo  ––  eeppiiddeemmiioollooggiicczznnyycchh,,  bbhhpp,,  pp//ppooŜŜ..  

2288..    WWyykkoonnaawwccaa  ppoonnoossiićć  bbęęddzziiee  wwsszzeellkkiiee  kkoonnsseekkwweennccjjee  pprraawwnnee  ii   ff iinnaannssoowwee  zzaa  nniieepprrzzeessttrrzzeeggaanniiee  
pprrzzeeppiissóóww  nnaakkłłaaddaannyycchh  pprrzzeezz  zzeewwnnęęttrrzznnee  iinnssttyyttuuccjjee  kkoonnttrroolluujjąąccee  nnpp..  PPaańńssttwwoowwąą  IInnssppeekkccjjęę  
SSaannii ttaarrnnąą,,  PPaańńssttwwoowwąą  IInnssppeekkccjjęę  PPrraaccyy  ––  ww  zzaakkrreessiiee  śśwwiiaaddcczzeenniiaa  uussłłuuggii   oorraazz  cczzyynnnnoośśccii   sswwooiicchh  
pprraaccoowwnniikkóóww..  

2299..    WWyykkoonnaawwccaa  bbęęddzziiee  rreeaall iizzoowwaałł   zzaalleecceenniiaa  SSttaaccjj ii   SSaannii ttaarrnnoo  ––  EEppiiddeemmiioollooggiicczznneejj ,,  PPaańńssttwwoowweejj   
IInnssppeekkccjj ii   PPrraaccyy,,  ssłłuuŜŜbb  pp//ppooŜŜaarroowwyycchh  oorraazz  zzaalleecceenniiaa  ssłłuuŜŜbb  kkoonnttrrooll ii   wweewwnnęęttrrzznneejj ..  

3300..  WWyykkoonnaawwccaa  jjeesstt  zzoobboowwiiąązzaannyy  ddoo  ppoobbiieerraanniiaa  ii   pprrzzeecchhoowwyywwaanniiaa  pprróóbbeekk  ddoossttaarrcczzaannyycchh  ppoossii łłkkóóww  
ww  mmiieejjssccuu  iicchh  wwyyttwwoorrzzeenniiaa..  PPoobbóórr  pprróóbbeekk  ii   iicchh  pprrzzeecchhoowwyywwaanniiee  nnaassttęęppuujjee  zzggooddnniiee    
zz  wwyymmooggaammii   RRoozzppoorrzząąddzzeenniiaa  MMiinniissttrraa  ZZddrroowwiiaa  zz  ddnn..  1177  kkwwiieettnniiaa  22000077  rr..  ww  sspprraawwiiee  ppoobbiieerraanniiaa    
ii   pprrzzeecchhoowwyywwaanniiaa  pprróóbbeekk  ŜŜyywwnnoośśccii   pprrzzeezz  zzaakkłłaaddyy  ŜŜyywwiieenniiaa  zzbbiioorroowweeggoo  ttyyppuu  zzaammkknniięętteeggoo    
((DDzz..  UU..  NNrr  8800  ppoozz..  554455))..  

3311..  WWsszzyyssttkkiiee  ppoossii łłkkii   ppoowwiinnnnyy  bbyyćć  pprrzzyyggoottoowwyywwaannee  zzggooddnniiee  zz  oobboowwiiąązzuujjąąccyymmii   nnoorrmmaammii   
ŜŜyywwiieenniioowwyymmii   wwgg  IInnssttyyttuuttuu  śśyywwiieenniiaa  ii   śśyywwnnoośśccii ,,  jjaakk  rróówwnniieeŜŜ  pprrzzeeppiissaammii   pprraawwaa  ww  zzaakkrreessiiee  
hhiiggiieennyy  ŜŜyywwiieenniiaa,,  aa  ww  sszzcczzeeggóóllnnoośśccii ::  

aa))  RRoozzppoorrzząąddzzeenniiaa  ((WWEE))  nnrr  885522//22000044  PPaarrllaammeennttuu  EEuurrooppeejjsskkiieeggoo  ii   RRaaddyy  zz  ddnniiaa  2299..0044..22000044  rr..  
ww  sspprraawwiiee  hhiiggiieennyy  pprroodduukkttóóww  ŜŜyywwnnoośścciioowwyycchh  zz  ppóóźźnn..  sspprroosstt..  

bb))  CCooddeexx  AAll iimmeennttaarriiuuss  ((KKooddeekkss  śśyywwnnoośścciioowwyy))  CCAACC//RRCCPP  3399  ––  11999933,,  
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cc))  UUssttaawwyy  oo  zzmmiiaanniiee  uussttaawwyy  oo  bbeezzppiieecczzeeńńssttwwiiee  ŜŜyywwnnoośśccii   ii   ŜŜyywwiieenniiaa  oorraazz  nniieekkttóórryycchh  iinnnnyycchh  
uussttaaww  zz  ddnniiaa  88  ssttyycczznniiaa  22001100  rr..  ((DDzz..  UU..  zz  22001100  rr..  NNrr  2211,,  ppoozz..  110055))  

dd))  nnoorrmm  HHAACCCCPP    

ee))  oorraazz  wweewwnnęęttrrzznnyymmii   pprrzzeeppiissaammii   ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo..  

3322..  WWyykkoonnaawwccaa  śśwwiiaaddcczząąccyy  uussłłuuggęę  ppoonnoossii   ppeełłnnąą  ooddppoowwiieeddzziiaallnnoośśćć  ccyywwii llnnoo  ––  pprraawwnnąą  ii   ff iinnaannssoowwąą,,  
zzaa  jjaakkoośśćć  pprrzzyyggoottoowwaannyycchh  ii   ddoossttaarrcczzaannyycchh  ppoossii łłkkóóww  oorraazz  zzaa  sskkuuttkkii   wwyynniikkaajjąąccee  zz  zzaanniieeddbbaańń  pprrzzyy  
pprrzzyyggoottoowwaanniiuu,,  ttrraannssppoorrcciiee  ii   wwyyddaawwaanniiuu  ppoossii łłkkóóww  mmooggąąccyycchh  mmiieećć  wwppłłyyww  nnaa  zzddrroowwiiee  
ŜŜyywwiioonnyycchh  ppaaccjjeennttóóww..  

3333..  ZZaammaawwiiaanniiee  ppoossii łłkkóóww  nnaa  ddaannyy  ddzziieeńń  rreeaall iizzoowwaannee  bbęęddzziiee  pprrzzeezz  uupprraawwnniioonnyycchh  pprraaccoowwnniikkóóww  
ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo  ww  ddzziieeńń  ppoopprrzzeeddzzaajjąąccyy  iicchh  ddoossttaarrcczzaanniiee  ww  ffoorrmmiiee  ffaaxxuu  zz  ppooddaanniieemm  ii lloośśccii   
zzaammaawwiiaannyycchh  ppoossii łłkkóóww..  EEwweennttuuaallnnee  kkoorreekkttyy  zzaammóówwiieeńń  ddookkoonnyywwaannee  bbęęddąą  tteelleeffoonniicczznniiee..    

3344..  WWyykkoonnaawwccaa  zzoobboowwiiąązzaannyy  bbęęddzziiee  ddoo  ssppoorrzząąddzzaanniiaa  ddeekkaaddoowwyycchh  jjaaddłłoossppiissóóww  ww  ooppaarrcciiuu    
oo  aakkttuuaallnnee  pprrzzeeppiissyy  pprraawwnnee  oobboowwiiąązzuujjąąccee  pprrzzyy  uussttaallaanniiuu  rraaccjj ii   ppookkaarrmmoowwyycchh  ww  ccaałłooddzziieennnnyymm  
wwyyŜŜyywwiieenniiuu  ookkrreeśślloonnyycchh  ggrruupp  lluuddnnoośśccii ..  

3355..  JJaaddłłoossppiiss  wwiinniieenn  bbyyćć  pprrzzeeddssttaawwiioonnyy  ddoo  aakkcceeppttaaccjj ii   ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo  zz  mmiinn..  44  ddnniioowwyymm  
wwyypprrzzeeddzzeenniieemm..  

3366..  DDoo  WWyykkoonnaawwccyy  nnaalleeŜŜaałłoo  bbęęddzziiee  pprroowwaaddzzeenniiee  eewwiiddeennccjj ii   wwyyddaawwaannyycchh  ppoossii łłkkóóww  ((ddookkuummeenntt  WWZZ))  
zz  ppooddzziiaałłeemm  nnaa  ddiieettyy  oorraazz  ooddddzziiaałłyy,,  ppoottwwiieerrddzzaannee  kkaaŜŜddoorraazzoowwoo  iimmiieennnniiee  pprrzzeezz  uupprraawwnniioonnee  
oossoobbyy,,  ZZaammaawwiiaajjąąccyy  zzaassttrrzzeeggaa  ssoobbiiee  pprraawwoo  ddoo  kkoonnttrrooll ii   zzggooddnnoośśccii   rraacchhuunnkkóóww  zz  eewwiiddeennccjjąą  ttyycchh  
ppoossii łłkkóóww..  

3377..  ZZaammaawwiiaajjąąccyy  iinnffoorrmmuujjee,,  ŜŜee  ww  bbuuddyynnkkuu  zznnaajjdduujjee  ssiięę  ddźźwwiigg  oossoobboowwyy  ((wwiinnddaa))..  

3388..  WW  pprrzzyyppaaddkkuu  zzmmiiaannyy  oobboowwiiąązzuujjąąccyycchh  pprrzzeeppiissóóww  ŜŜyywwiieenniiaa  ww  zzaakkłłaaddaacchh  ooppiieekkii   zzddrroowwoottnneejj   
WWyykkoonnaawwccaa  ddoossttoossuujjee  pprroodduukkccjjęę  ppoossii łłkkóóww  bbeezz  ddooddaattkkoowwyycchh  ooppłłaatt  zzee  ssttrroonnyy  ZZaammaawwiiaajjąącceeggoo..  

  


