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INTERPELACJA

Na podstawie art. 21 ust. 9 i 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie
powiatowym i § 18 ust. 1 Uchwaty Nr XLIX/402/2022 Rady Powiatu w Ketrzynie z dnia 26
maja 2022 r. w sprawie ogloszenia tekstu jednolitego uchwaly w sprawie uchwalenia Statutu

Powiatu Ketrzyniskiego zwracam si¢ z wnioskiem o podjecie dzialan:

1) uruchomienia $wietlicy dzieciom i mlodziezy ze spektrum autyzmu w tym z zespotem
Aspergera

2) grupy terapeutycznej dla dzieci i mtodziezy u ktorych stwierdzono mutyzm wybidrezy

3) zatrudnienie lekarza o specjalizacji psychiatra dla dzieci i miodziezy

4) zatrudnienie lekarza onkologa

Dzieci, u ktorych stwierdzono spektrum autyzmu, w tym zespot Aspergera nie potrafig
si¢ odnalez¢ w otaczajacym ich §wiecie. Najczgsciej nie majg kolegéw, kolezanek, stoja na
uboczu, wyobcowani. Coraz wigcej dzieci i mlodziezy ma stwierdzone ww. zaburzenie,
ktére charakteryzuje si¢ trudnosciami w komunikacji i interakcjach spotecznych. Obejmuje
tez ograniczone i powtarzajace si¢ wzorce zachowar, sg rowniez nadwrazliwe na bodzce
zewnetrzne. W $wietlicy mogliby sie wyciszy¢, poby¢ w miejscu, gdzie nie bedzie
czynnikéw zewnetrznych, ktére wplywaja na nie w sposéb negatywny.

Jezeli mieliby mozliwo$é uczestniczenia do $wietlicy, do azylu, w ktérym czuliby sig
bezpiecznie, mogliby nawigzaé migdzy soba porozumienie, kontakty interpersonalne, co

mogloby im ulatwi¢ funkcjonowanie w spoleczenstwie.

Natomiast u dzieci, u ktérych stwierdzono mutyzm wybioérczy, brakuje specjalistow do
pracy z nimi.
Mutyzm wybiérezy to zaburzenie lgkowe. Przyczyn nalezy doszukiwaé si¢ poza

aparatem mowy, tj. w kontekscie psychologicznym. Zaburzenie rozpoczyna si¢ zwykle



w okresie rozwoju: dziecifstwie i wieku mlodzieficzym, a polega na tym, ze dziecko
w pewnych sytuacjach (np. w domu) swobodnie si¢ komunikuje, ale catkowicie przestaje
mowi¢ w innych, okreslonych sytuacjach i miejscach, np. w szkole.

W przypadku dziecka z mutyzmem wybidrczym niezbgdna jest pomoc i kompleksowe
wsparcie zespotu specjalistow — logopedy, psychologa, psychiatry oraz psychoterapeuty
dziecigcego.

W grupie terapeutycznej miodzi ludzie mogliby otrzyma¢ pomoc i wsparcie 0sob, ktore
maja odpowiednie przygotowanie i mogliby pracowa¢ z nimi np. technikami
behawioralnymi. Praca z dzieckiem, ktéry ma mutyzm wybidrczy rokuje na wyleczenie i

powstanie grupy terapeutycznej jest bardzo potrzebne.

Coraz wigcej dzieci i mlodziezy musi korzysta¢ z pomocy lekarza psychiatry. Pojawiajq
si¢ np.: liczne samookaleczenia, mysli samobdjcze, depresje. Mlodzi ludzie nie potrafia
sobie radzi¢ z emocjami, uczuciami, zachowaniami kompulsywnymi, stanami lgkowymi,
zmianami nastroju, uzaleznieniami itd.

Wedtug przeprowadzonych badar na wizyt¢ u lekarza psychiatry dziecigcego mozna
czeka¢ 2441 dni czyli okolo 7 lat. Najszybszy termin otrzymania pomocy od lekarza to 378
dni. Dane te pochodzg z NFZ. Nie zawsze mozna tyle czasu oczekiwaé na wizyte u lekarza.

Niektorych rodzicow nie staé jest, aby skorzysta¢ z porady prywatnie u wyzej
wymienionego lekarza. Ich koszt oscyluje nieraz w granicach kilkuset zlotych, poniewaz
musza powtdrzyé wizyte, aby lekarz postawit prawidlowo diagnozg.

Jest to bardzo pilna i potrzebna pomoc dzieciom i mlodziezy. Jak wida¢c w
spoleczenstwie coraz wigcej mtodych oséb potrzebuje takiej formy pomocy, o czym si¢

réwniez mowi w mediach i zauwazaja tendencj¢ wzrostowg pedagodzy.

Osoby z powiatu ketrzynskiego, ktére sa ciezko chore na nowotwory, musza udawac sig
do lekarza onkologa poza nasz rejon. Zdajemy sobie sprawg, Ze s3 oslabione przyjmowana
chemia i jest to dla nich bardzo ucigzliwe. Podréz do lekarza, to takze koszt dojazdu, ale
przede wszystkim czas oczekiwania na wizytg. Nie wszyscy majg samochody, aby do niego
dojechat, sg takze osoby samotne, z ktérymi nie ma kto-pojechaé.

Gdyby byl lekarz onkolog zatrudniony w naszym powiecie bardzo mocno

wspomogloby to osoby chore.



W imieniu dzieci, mlodziezy i ich rodzicow/opiekunéw prawnych oraz oséb chorych i
ich rodzin bardzo prosz¢ o umozliwienie korzystania z takich form pomocy osobom o

ktérych wspomniatam.
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