Uchwata Nr XXXI11/276/2021
Rady Powiatu w Ketrzynie
z dnia 25 lutego 2021 .

w sprawie uchwalenia Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

w Powiecie Ketrzyriskim na lata 2021-2030

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 4, art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
o0 samorzadzie powiatowym (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 920) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 oraz art.6 ust.
4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U.z 2020
r., poz. 218 zm.: Dz. U. z 2020 r. poz. 956.).

Rada Powiatu w Ketrzynie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie ,Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Powiecie Ketrzyniskim

na lata 2021-2030”, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig Zarzagdowi Powiatu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Wiceprzewodniczacy
Rady Powiatu w Ketrzynie
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE W POWIECIE KETRZYNSKIM NA LATA 2021-2030

I. Przemoc w rodzinie - podstawy teoretyczne

Zgodnie z zapisami Ustawy o preciwdziataniu pryemocy w rodinie 3 dnia 29 lipca 20057. przemoc
w rodzinie to ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslnie dziatanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, a takze innych osob wspolnie zamieszkujacych lub
gospodarujacych, w szczeglnosci narazajace te osoby na niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godnosé, nietykalnos¢ cielesna, wolnosé, w tym seksualna, powodujace szkody na
ich zdrowiu fizycznym badz psychicznym, a takze wywotlujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b
dotknigtych przemocsy”.

PRZEMOC W RODZINIE CHARAKTERYZUJE SIE TYM, ZE:

1. JEST INTENCJONALNA Przemoc jest zamierzonym dzialaniem czlowieka 1 ma na
celu kontrolowanie 1 podporzadkowanie ofiary.

2. SILY SA NIEROWNOMIERNE W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga.
Ofiara jest stabsza a sprawca silniejszy.

3. NARUSZA PRAWA I DOBRA OSOBISTE Sprawca wykorzystuje przewage sily,
natusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci,
szacunku itd.).

4. POWODU]JE CIERPIENIE I BOL Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne
szkody. Doswiadczanie bdlu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolnos¢ do

samoobrony.

Wyrézniamy nastepujace rodzaje przemocy w rodzinie: fizyczna, psychiczna, seksualna,
ekonomiczna oraz zaniedbanie. Ponizej wyjasniono poszczegélne rodzaje przemocy w rodzinie

wraz z mozliwymi skutkami ich doznawania.

Fizyczna - naruszanie nietykalno$ci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym
zachowaniem powodujacym uszkodzenie ciala lub niosacym takie ryzyko, np.: popychanie,
szarpanie, ciagnigcie, szturchanie, ciagnigcie za uszy, wlosy, szczypanie, kopanie, bicie r¢ka, piescia,
uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem, duszenie, krgpowanie ruchéw, itp.
Skutki doznawania przemocy fizycznej moga by¢ bezposrednie, czyli uszkodzenia ciala - urazy,
rany, zlamania, stluczenia, zadrapania, siniaki, poparzenia oraz choroby w wyniku powiklan
i stresu, zesp6! stresu pourazowego, zycie w chronicznym stresie, poczuciu zagrozenia, strachu,

leku, napady paniki, bezsennos¢, zaburzenia psychosomatyczne, itp.;
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE W POWIECIE KETRZYNSKIM NA LATA 2021-2030

Psychiczna - naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby
np.: obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie,
nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat,
czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow, wysmiewanie, lekcewazenie, itp.
Przemoc psychiczna jest najczestsza forma przemocy i jest trudna do udowodnienia. Doznawanie
przemocy psychicznej powoduje zniszczenie poczucia mocy sprawczej ofiary, jej poczucia wiasnej
wartosci 1 godnos$ci, uniemozliwienie podjecia jakichkolwiek dzialan niezgodnych z zasada
postuszefistwa, oslabienie psychicznych i fizycznych zdolnosci stawiania oporu oraz wyrobienie
przekonania o daremnosci jego stawiania, odizolowanie od zewngtrznych zrodel wsparcia,
catkowite uzaleznienie ofiary od przesladowcy, staly strach 1 utrata nadziei, choroby

psychosomatyczne, ciagly stres, zaburzenia snu, itp.

Seksualna - naruszenie intymno$ci. Przemoc seksualna polega na zmuszaniu osoby
do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest
w pelni $§wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia sie
odméwié. Przymus moze polegac na bezposrednim uzyciu sily lub emocjonalnym szantazu, np.:
wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych,
nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegoléw anatomicznych,
ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu itp. Doznawanie przemocy seksualnej niesie za soba
obrazenia fizyczne, bdl i cierpienie, obnizona samoocen¢ i poczucie wlasnej wartosci, utrate
poczucia atrakcyjnosci i godnosci, zaburzenia seksualne, ozigblos¢, zamknigcie si¢ (Igk, strach,

unikanie seksu), uogélniona niecheé i obawe do przedstawicieli plci sprawcy przemocy itp.;

Ekonomiczna - naruszenie wlasnosci. Przemoc ekonomiczna wiaze si¢ z celowym niszczeniem
czyjej$ wlasnoéci, pozbawianiem s$rodkéw lub stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sa
zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby np.: niszczenie rzeczy, wlamanie si¢ do zamknigtego
osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pieniedzy,
przegladanie dokumentéw, korespondencji, dysponowanie czyjas wlasnoscia, zaciaganie pozyczek
"na wspodlne konto", sprzedawanie osobistych lub wspélnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie
do splacania dlugéw, itp. Doswiadczanie przemocy ekonomicznej skutkuje catkowita zaleznoscia
finansowa od partnera, niezaspokojeniem podstawowych potrzeb zyciowych, bieda, zniszczeniem

poczucia wlasnej godnosci 1 wartosci, znalezieniem si¢ bez srodkéw do zycia.

Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony 0sé6b bliskich. Jest forma przemocy

ekonomicznej i oznacza, np.: niedawanie srodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
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schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwianie dostegpu do miejsc

zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka, itp.

Relacja pomiedzy osobg stosujaca przemoc i jej doznajaca ma swoj specyficzny przebieg.
Analiza cykléow przemocy pozwala ukazaé, w jaki sposéb osoby doznajace przemocy sa
wiktymizowane. Na cykl przemocy skladaja si¢ trzy nastepujace po sobie fazy:

1. Faza narastania napig¢cia
2. Faza ostrej przemocy
3. Faza miodowego miesigca

Faza narastania napiecia- pierwsza faze cyklu charakteryzuje pojawianie si¢ coraz czesciej
sytuacji konfliktowych oraz wyczuwalny wzrost napiecia w zwigzku. Osoba stosujaca przemoc staje
si¢ drazliwa, kazdy drobiazg wyprowadza ja z rownowagi, jest ciagle spieta 1 poirytowana, swoje
emocje wyladowuje na ofierze: moze ja ponizac, krytykowac. Sprawca sprawia wrazenie, jakby nie
panowal nad swoim gniewem. Kazdy szczegol jest dobrym pretekstem do wszczecia konfliktu
i awantury. W tej fazie moze on wigcej pi¢ alkoholu, przyjmowac narkotyki lub inne substancje
odurzajace.

W drugiej fazie cyklu napigcie, ktore narastalo w sprawcy znajduje upust. Zachowanie jego staje
si¢ bardzo nieprzewidywalne, gwaltowne, czesto wpada w szal. Wybuchy gniewu moga wywotlac
male drobiazgi np. pozostawienie jakiej$ tzeczy w danym miejscu, opznienie positku. Dochodzi
do eksplozji zachowan agtesywnych, ktore moga objawiac si¢ biciem pigsciami, przedmiotami,
kopaniem, grozenie bronia, duszeniem. Mozna zaobserwowac réwniez silne natg¢zenie agresji
stownej. Skutki uzytej przemocy moga by¢ rézne, te fizyczne to m.in. podbite oko, siniaki 1 otarcia,
wybity zab, polamane kosci, obrazenia wewnetrzne, poronienie, a nawet smier¢. Od strony
psychologicznej nastgpstwem doznawania przemocy moze by¢ apatia, depresja, a nawet
samobdjstwo.

Trzecia faza cyklu to ,,miesiac miodowy”. W tej fazie osoba stosujaca ptrzemoc zaczyna
okazywaé skruche, cieplo i mitos¢. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje si¢ tak, jakby przemoc
nigdy nie miala miejsca. Dba o ofiare, spedza z nig czas i utrzymuje satysfakcjonujace kontakty
seksualne, itp. Patrzac z zewnatrz na takie osoby mozna odnies¢ wrazenie, ze sa szczesliwa, Swiezo
zakochang para. Jesli wczesniej osoba doznajaca przemocy weszla na droge prawna (zlozenie
zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa, sprawa rozwodowa itp.) w tej fazie moze si¢ wycofac
z tych dzialan wierzac, ze sytuacja wrocila do normy i przemoc juz nie powroci. Faza miodowego
miesiaca jednak mija i niebawem zatacza si¢ krag i znowu pojawia si¢ faza narastania napiecia.
Ta faza cyklu przemocy ma niezwykle silny wplyw na pozostawanie osoby jej doznajacej

w krzywdzacym zwiazku. To tutaj powstaja zludne nadzieje, ze sprawca zmieni si¢. Latwo pod
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wplywem tego, co dzieje si¢ w tej fazie, zapomnie¢ o koszmarze pozostalych dwoéch etapow.
Prawdziwym zagrozeniem, jakie niesie ze soba ta faza jest fakt, ze przemoc w nastepnym cyklu jest
jeszcze gwaltowniejsza. Cykle takie moga trwac przez wiele lat, przy czym zwykle skracaja si¢ fazy
"miodowego miesiaca", wydluzaja i bardziej dramatycznie przebiegaja fazy narastania napiecia
i gwaltownej przemocy. To, co kiedys bylo w fazie "miodowego miesiaca" przyjemnosci
przeksztalca si¢ w unikanie przykrosci, bélu i cierpienia. Po pewnym czasie faza miodowego

miesiaca zanika catkowicie 1 pozostaja tylko dwie fazy.

II. Podstawa prawna

Opracowanie powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
i ochrony ofiar przemocy w rodzinie jest wykonaniem nalozonego na powiat obowiazku
wynikajacego z art.6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie. Program okresla kompleksowe dzialania skierowane zaréwno na profilaktyke
i edukacje spoleczna, jak roéwniez na ochrone i pomoc osobom dotknigtym przemoca,
oddzialywania na osoby stosujace przemoc w rodzinie oraz podnoszenie kompetencji stuzb
i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. Zaplanowane w programie dzialania sa kontynuacja szeregu czynnosci, ktére podjeto
w ramach realizacji wczesniej uchwalonego ,,Powiatowego Programn Przeciwdziatania Premocy orag
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodinie na lata 2016-2020”. Ponadto zalozenia Programu sa skorelowane
z lokalnymi potrzebami i dotychczasowymi dzialaniami zawartymi w Powiatowej Strategi
Roswiggywania Probleméw Spotecznych na lata 2021- 2030, Powiatowym Programie Korekcyjno-Edukacyinym
dla Oséb Stosujacych Przemoc w Rodzinie na lata 2021-2030 jak rowniez w Powiatowym Programie
Profilaktycznym  w  Zakresie  Promowania ¢ Wdrogenia  Prawidtowych W xorcow — Wychowawegych
w Stosunku do D<ieci w Rodzinach Zagrogonych Premocq w Rodzinie na lata 2020-2030.

Program zostal opracowany i bedzie realizowany w oparciu o:
» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r., art. 40 stanowi,

iz ,,nikt nie mose by poddany torturom ani okrutnemn nieludzkiemn lub ponigajacemn traktowanin

i karaniu. Zakazuje sig stosowania kar cielesnych”.

Art. 47 méwi, ze: ,,kasdy ma prawo do ochrony prawnej Zycia prywatnego, rod3innego, cci i dobrego

imienia oraz, do decydowania o Zycin osobistym’.

Art. 72 ust.1 méwi, ze ,, (...) Ryecgypospolita Polska zapewnia ochrong praw dziecka, a organy wladgy

publicznej  0bowiqzane sq do ochrony diiecka pryed premoca, okrucieristwem, wywiskiem

i demoralizagia (...).”, oraz zgodnie z art.72 ust. 2 ,,(...) dziecko pogbawione opieki rodzicielskiej

ma prawo do opieki i pomocy wlads, publicznych (...).”
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» Ustawa o pomocy spofecznej z dnia 12 marca 2004r. art 2 ust.1 brzmi: ,,Pomoc spotecgna
Jest tq dieding polityki, ktorej celem jest umoZliwienie osobom i rod3inom prewyciggenie trudnych
sytuagii $yciowych, ktorych nie sq one w stanie pokonai, wykorysiujac wiasne uprawnienia, 3asoby
i mogliwosct”.

Art. 2 ust. 2 ,,Pomoc spoteczna organizuja organy administragi radowej i samor3qdowej, wspotpracujac
w lym akresie, na asadzie partnerstwa, 3 organizagami spolecgnymi i poarzadowymi, Kosciofem
Katolickim, innymi kosciolami, wiqzkami wynaniowymi orag, osobami fizyexnymi i prawnymi”.

» Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej z dnia 9 czerwca 2011r.
Art. 3 ust. 1 méwi ,,Obowigzek wspierania rodiny pryegywajace] trudnosci w wypeinianiu funkei
opiekuricgo-wychowawegych oraz organizacyi precy 3astepee), w Jakresie ustalonym ustawa, spoczywa na
Jjednostkach samor3adu terytorialnego oraz, na organach administragi r3qdowe;”.

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okresla
zadania jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz wprowadza definicj¢ przemocy w rodzinie.

» Kodeks Karny Art. 207 k.k. uznaje przemoc w rodzinie za przestepstwo —,,3a ngcanie sig
psychiczne ¢y fizyezne nad osobg najblizsza lub pogostajacq w Jaleznoici od sprawcy prewidywana jest
kara”. Znecanie si¢ musi miec charakter wielokrotny, powtarzalny, wyjatkowo moze to by¢
réwniez dzialanie jednorazowe, lecz intensywne 1 rozciagnigte w czasie. Jesli zachowanie
jednorazowe nie posiada powyzszych cech traktowane jest, jako inne przestgpstwo —
naruszenie nietykalnosci, uszczerbek na zdrowiu, grozba karalna. Zaniechanie okreslonego
dzialania przez sprawce takze moze rodzi¢ dla niego odpowiedzialnos¢ karna. Do
zaistnienia przestepstwa znecania wystarczy, ze sprawca dopuszcza si¢ tylko jednego
z rodzajéw przemocy (tzn. psychicznej lub fizycznej). Rowniez wymuszanie wspolzycia
seksualnego, w tym takze gwalt w malzedstwie jest przestgpstwem —sprawca moze wtedy
réwniez odpowiadac z art. 197 k.k.

» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011r. w sprawie
standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegolowych kierunkéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddzialywania
korekcyjno-edukacyjne.

» Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Warszawa 2014.

» Projekt uchwaly Rady Ministréw w sprawie ustanowienia Krajowego Programu

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2021.
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III. Zadania powiatu w obszarze przeciwdziatania przemocy w

rodzinie:

Do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:
1) opracowanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
2) opracowanie i realizacja programéw stuzacych dzialaniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w  zakresie promowania
i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie,
3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
4) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowe;.
Do zadafi z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegolnosci:
1) tworzenie i realizowanie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie,
2) opracowanie i realizacja programéw oddzialywani korekcyjno-edukacyjnych dla oséb

stosujacych przemoc w rodzinie.

IV. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie

Z danych ewidencji ludnosci (stan na 31.12.2019 r.) wynika, ze w powiecie ketrzynskim
zamieszkuje 62 283 mieszkaficow, z czego 51,0% stanowia kobiety, a 49,0% mezczyzni. Na terenie
powiatu funkcjonuja stuzby, ktére w zakresie swoich kompetencji maja za zadanie przeciwdzialac
przemocy w rodzinie.

W celu zdiagnozowania zjawiska przemocy w powiecie ketrzyfiskim i ukazania tego
problemu postuzyly dane za lata 2017-2020 udostepnione przez Komende Powiatowa Policji
w Ketrzynie, Zespoly Interdyscyplinarne ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie z terenu
Powiatu Ketrzyniskiego, dane za lata 2017-2020 r. Powiatowego Centrum Pomocy w Rodzinie
w Ketrzynie oraz ankieta sporzadzona wsréd 200 uczniéw szkol srednich w 2019 .

Dane Komendy Powiatowej Policji w Ketrzynie

Statystyki prowadzone przez policje ukazuja wylacznie zgloszone przypadki stosowania

przemocy w rodzinie, czyli takie, ktotrych konsekwencja byta interwencja policji. Ponizsza tabela

przedstawia ilos¢ zalozonych Niebieskich Kart w latach 2017 -2020.

10

NTRUM g
o o,
& O

W KETRZYNIE



PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
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Tabela 1 Liczba Niebieskich Kart

Rok Liczba
2017 329
2018 247
2019 294
2020 232

Zrédlo: badanie whasne
Wyodtebniono réwniez rodzaje przemocy, ktore przedstawiaja si¢ nastepujaco:

Tabela 2 Rodzaje przemocy —KPP w Ketrzynie

Rodzaj przemocy Tlos¢

2017 2018 2019 2020
fizyczna 259 189 242, 160
psychiczna 372 335 420 388
seksualna il 2 0 i
ekonomiczna 0 0 4 2

Zrédlo: badanie wlasne

Ponizszy wykres obrazuje osoby doznajace przemocy w rodzinie w powiecie ketrzynskim

w przeciagu 4 lat (2017-2020) wedlug danych zgromadzonych przez Komende Powiatows Policji

w Ketrzynie.

Wykres 1 Osoby doznajace przemocy w rodzinie w latach 2017-2020-dane KPP Ketrzyn

0soby  gsoby doznajace przemocy w rodzinie
starsze

2%

Zrédlo: badanie wlasne
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Najwiecej os6b doznajacych przemocy stanowia kobiety, jest ich ponad polowa 51 %,

nastepnie 35 % to nieletni, 12 % mezczyzni, a 2 % osoby starsze.

Przedstawione dane to jedynie odsetek zjawiska przemocy w rodzinie, gdyz obrazuja
wylacznie liczbe zalozonych Niebieskich Kart. Nie mozna uwzglednic sytuacji niezgloszonych,

stad brak prawdziwego rozmiaru tego zjawiska.

Zespoly Interdyscypliname ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

W powiecie ketrzynskim dziala 6 Zespoléw Interdyscyplinarnych, ktore funkcjonuja
w ramach dzialalnosci miejskich lub gminnych osrodkéw pomocy spolecznej. Zespol tworza
przedstawiciele: jednostek  organizacyjnych pomocy spolecznej, Gminnych Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Policji, Prokuratury, Zespotu Kuratoréw Sadowych,
o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych i innych instytucji zajmujacych sie
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Kazdy z nich ma za zadanie diagnozowanie problemu
przemocy w rodzinie, a nastepnie podejmowanie dzialafi w zagrozonym Srodowisku w celach
zapobiegawczych lub podejmowanie interwenciji.

W badanym okresie w Powiecie Ketrzyfiskim przez Zespoly Interdyscyplinarne ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie zostalo wszczetych tacznie 1108 procedur. Ponizsza tabela
przedstawia ilos¢ prowadzonych NK w 6 Zespolach Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie w poszczegélnych latach:

Tabela 3 Liczba prowadzonych NK —-ZI

o A _Liesl N8 N
2017 345
2018 253
2019 282
2020 228

Zrédlo: badanie wlasne

Z uzyskanych danych mozna wyr6zni¢ pie¢ rodzajéow przemocy, a s3 nimi: przemoc
psychiczna, przemoc fizyczna, przemoc seksualna, przemoc ekonomiczna oraz przemoc poprzez
zaniedbanie. Ich stosunek przedstawia si¢ nastepujaco:

Tabela 4 Rodzaje przemocy —ZI

Rodzaj przemocy Ilosc¢ 4 Lo
2017 r. 2018 r. 2019 r. 2020 r.
fizyczna 117 121 135 105
psychiczna 271 210 231 192
seksualna 5 2 2 1
ekonomiczna 11 0 3 3
zaniedbanie 12 14 4 3

Zrédlo: badanie wlasne
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Tabela 5 Osoby stosujace przemoc

Osoby stosujace przemoc Ilos¢

2017 r. 2018 r. 2019 r. 2020 r.
kobiety 22 17 17 16
mezczyzni 244 185 224 182

Zr6dlo: badanie wlasne

Tabela 6 Osoby doznajace przemocy

Osoby doznajace przemocy Ilos¢
2017 r. 2018 r. 2019 r. 2020 r.
kobiety 209 170 182 152
mezczyzni 38 31 37 39
nieletni 24 12 25 14

Zrédlo: badanie wlasne
Powyzsze dane wskazuja, ze mezczyzni sa osobami czesciej stosujacymi przemoc,

a najwiecej osob doznajacych przemocy stanowia kobiety.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie

Mieszkancy powiatu ketrzyfiskiego maja mozliwos¢ korzystania z poradnictwa
specjalistycznego w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie. Codziennie porad
udziela pracownik socjalny i pedagog, a w okreslone dni tygodnia pozostali specjalisci tj. prawnik
i psycholog. W badanym okresie, tj. w latach 2017-2020 udzielono lacznie 255 porad osobom
doznajacym przemocy.

Przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie dziala réwniez Osrodek
Interwencji Kryzysowej z 8 miejscami hostelowymi oraz Dom dla Matek z Maloletnimi Dzie¢mi
i Kobiet w Cigzy. Do os$rodkéw trafiaja osoby/rodziny znajdujace si¢ w trudnych, kryzysowych
sytuacjach, w ktérych nie sa w stanie pokona¢ wykorzystujac wlasne srodki i mozliwosct
W badanym okresie z calodobowego schronienia z powodu przemocy w rodzinie skorzystalo 33
osoby, w tym 18 nieletnich.

Do zadan zleconych powiatu nalezy opracowanie i realizacja programu korekcyjno-
edukacyjnego dla sprawcéw przemocy w rodzinie. W latach 2017-2020 lacznie w zajeciach
uczestniczylo 80 oséb, a ukoniczylo oddzialywania 53 osoby.

W 2019 r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie przeprowadzilo badanie
ankietowe dotyczace zdiagnozowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz stanu wiedzy na temat
przemocy wsréd ucznidéw szkél srednich. W badaniu uczestniczyto 200 oséb, w wieku od 16 do
23 lat, w tym 69 kobiet 1 131 mezczyzn.

Ankietowani zostali zapytani o to, czy wiedza czym jest przemoc w rodzinie. Zdecydowana

wigkszos¢ badanych, tj. 78% deklaruje, ze wie. Odpowiedz ilustruje ponizszy wykres.
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Wykres 2 Znajomo$¢ terminu przemoc w rodzinie

Czy wiesz co to jest przemoc w rodzinie?

tak
78%

Zrédlo: badanie wlasne
Kolejne pytanie bylo otwarte i ankietowani zostali poproszeni o wypisanie znanych im

rodzajéw przemocy. W odpowiedziach znalazly si¢ gtéwnie przemoc fizycznai psychiczna, jeden
wpis- przemoc ekonomiczna, trzy- cyberprzemoc i 4 wpisy- przemoc seksualna. Nikt
z badanych nie wpisal zaniedbania jako znany rodzaj przemocy.

Ankietowani zostali zapytani czy znaja osoby, ktére doswiadczyly lub doswiadczaja
przemocy w rodzinie. Niemal polowa, tj. 41,5 % badanych zna jedna, dwie lub wigcej os6b

doznajacych przemocy od oséb bliskich.

Wyktes 3 Wiedza na temat os6b doznajacych przemocy w rodzinie

Czy znasz osoby, ktdre doswiadczajg lub
doswiadczyty przemocy w rodzinie?

prmrrr—————— s 17

NIE ZNAM

T e TR 5 6
TAK, ZNAM1,2 OSOBY

ey 27

| | | | | |

0 20 40 60 80 100 120 140

TAK, ZNAM WIELE 0SOB

Zrédlo: badanie wlasne

Kolejne pytanie dotyczylo przemocy wobec dzieci. 32 % os6b potwierdzilo, ze spotkalo sie

w swoim $rodowisku z przejawami przemocy wobec dzieci. Odpowiedzi ilustruje ponizszy wykres.
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Wykres 4 Przemoc wobec dzieci

Czy spotkates/as sie w swoim Srodowisku z
przejawami przemocy wobec dziecka?

W tak

W nie

Zrédlo: badanie whasne
Ankietowanym zadano pytania dotyczace doznawania przemocy od osob bliskich. 40 %
potwierdza, ze byli obrazani, obrzucani wyzwiskami, przeklenstwami. 37 % badanych bylo
zawstydzanych przez osoby bliskie. Za poglady i opinie bylo wysmiewanych 33,5% osob.

Pozostale wskazania obrazuje tabela nr 7.

Tabela 7 Doznawanie przemocy od 0séb bliskich

Czy zdarzylo sig, ze ktos bliski: TAK
1. obraza, obrzuca Ci¢ wyzwiskami, przeklenstwami 40%
2. zakazuje Ci kontaktow z rodzing, bliskimi 7%
3. zawstydza Ci¢ w obecnosci innych 37%
4. zadaje Ci bdl fizyczny, szarpie, popycha itp. 24%
5. wy$miewa Twoje opinie, poglady 33,5%
6. niszczy Twoja wlasno$§¢, nie pozwala na posiadanie czego$ 14,5%

wylacznie dla siebie

Procent przekracza 100 ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru odpowiedzi

Zr6dlo: badanie wlasne

32 % badanych uwaza, ze w niektérych sytuacjach mozna uzy¢ przemocy, ilustruje to

wykres nr 5.
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Wykres 5 Uzywanie przemocy

Czy uwazasz, ze w niektorych sytuacjach warto
jest uzy¢ przemocy?

nie; 68%

Zr6dto: badanie wiasne
Jak powinna zachowaé si¢ osoba doznajaca przemocy w rodzinie? Na to pytanie 60,5%
badanych odpowiedzialo, ze powiedzie¢ zaufanej osobie, 55% szuka¢ pomocy w instytucjach,
46 % uwaza, ze osoba doznajaca przemocy powinna si¢ broni¢. Reszte odpowiedzi przedstawiono

na wykresie nr 6.

Wyktes nr 6 Zachowanie osoby doznajacej przemocy w rodzinie

Jak powinna zachowac sie osoba doznajaca przemocy w
rodzinie?

inne

nie wiem

powiedzie¢ zaufanej osobie
szuka¢ pomocy w instytucjach # 110
pogodzic sie z losem

probowac usprawiedliwiac sprawce

atakowac sprawce

bronic sie

prébowac wyjasnic nieporozumienia

Procent przekracza 100 ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru odpowiedzi

Zrédlo: badanie wlasne
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Ankietowani zostali zapytani kogo by poinformowali w wypadku doznawania przemocy
w rodzinie. Najwigcej oséb, tj. 44% badanych wskazalo wychowawce, pedagoga. Nastepnie 33,5%
rodzica, a 32% powiadomiloby policje. Odpowiedzi ilustruje wykres nr 7.

Wykres nr 7 Informowanie o doznawaniu przemocy

Kogo bys poinformowat/a gdybys doznawat/a
przemocy w rodzinie?

nikogo bym nie informowat ——— 19

nie wiem komu mogtbym/mogtabym zgtosic taka sytuacje Somsmnnssis: 23

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 36

S—— -— 39

osrodek pomocy spotfecznej
S TB—— .1
policje

- 57

innego czfonka rodziny

rodzenstwo 39

mame/tate Sni———"——— 6]

wychowawce,pedagoga 88

Procent przekracza 100 ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru odpowiedzi
Zrédlo: badanie wlasne

Osobom badanym przedstawiono 14 stwierdzen sposrod ktorych znajdowaly si¢ mity na
temat przemocy. Respondenci mieli za zadanie ustosunkowac si¢ do ponizej przedstawionych
stwierdzen. Najwigkszy odsetek badanych zgodzil si¢ ze stwierdzeniami: ,,nikt nie ma prawa
znecaé si¢ i ponizaé innych”, ,przemoc w rodzinie to nie tylko bicie-jest nig réwniez
zastraszanie wyzywanie wykorzystywanie”, ,przemoc w rodzinie jest przest¢pstwem”,
»picie alkoholu jest przyczyna przemocy”.

Nalezy podkresli¢, ze faktem jest, iz alkohol moze nasila¢ przemoc i ulatwia jej stosowanie.
Jednak stan nietrzezwosci sprawcy nie usprawiedliwia znecania si¢ nad cztonkami rodziny. Ponizej

przedstawiono wszystkie wskazania respondentow.
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Tabela 8 Stwierdzenia dotyczace przemocy w rodzinie

Nikt nie ma prawa znecac sig 1 poniza¢ innych 80,5%
Przemoc w rodzinie jest przestepstwem 79,5%
Przemoc w rodzinie to nie tylko bicie-jest nig rowniez zastraszanie, 79%
wyzywanie wykorzystywanie

Picie alkoholu jest przyczyna przemocy 73,5%
Przemocy nie mozna ukrywac 65,5%
Przemoc w rodzinie to wstyd 23%

Ofiary przemocy w rodzinie akceptuja taka sytuacje 16,5%
Bite kobiety s3 niewyksztalcone i maja mniejsze kwalifikacje 15%

Dzieci potrzebuja ojca nawet jesli on uzywa przemocy 14,5%
Jesli ktos jest bity to znaczy, ze sobie na to zastuzyl 14%

Dowodem przemocy w rodzinie s3 jedynie widoczne slady na ciele ofiary 11,5%
Przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach z marginesu spolecznego 11%

Sytuacje w domu najlepiej rozwiazuje si¢ sila 9,5%

Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtraca¢ 8%

Zr6dlo: badanie wlasne

Badani zostali poproszeni o zaznaczenie powodéw z jakich najczesciej dochodzi
do przemocy wobec dziecka. 83 % badanych jest zdania, ze uzywanie przemocy wiaze si¢
z naduzywaniem alkoholu. Ponad polowa badanych uwaza, ze jest to che¢ wyladowania emociji.

Pozostate wskazania obrazuje wykres nr 8.

Wykres nr 8 Powody stosowania przemocy wobec dziecka

Z jakich powodéw dochodzi do przemocy wobec
dziecka ?

B4

inne

niepostuszenstwo dziecka
problemy finansowe rodzicow
chec¢ wytadowania emocji

niskie kompetencje rodzic_ielskie
niedojrzate rodzicielstwo

konflikty matzenskie

166

naduzywania alkoholu przez rodzicow

Procent przekracza 100 ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru odpowiedzi

Zr6dto: badanie wlasne
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Czy sa takie sytuacje, ktore usprawiedliwiaja zastosowanie klapsa? Na to pytanie ponad polowa,

tj. 51% badanych odpowiedzialo, ze tak.

Wykres 9 Uzycie klapsa

Czy sg takie sytuacje, ktore usprawiedliwiajg
zastosowanie klapsa?

Zrédlo: badanie wlasne

Jednoczesnie badani zostali zapytani o to, czy w przysztosci jako rodzice beda stosowali klapsy.
70, 5% ankietowanych deklaruje, ze nie. Ponadto, 81,5 % jest zdania, ze przemoc stosowana wobec

dziecka ma wplyw na jego zachowanie w dorostym zyciu.

Nalezy w tym miejscu podkreslic, ze zgodnie z obowiazujaca w Polsce od 1991 r. Konwencja
o prawach dziecka, stosowanie kar cielesnych wobec dzieci jest zakazane. Trzeba pamigtac o tym,
ze nawet jezeli zastosowanie klapsa przynosi w danym momencie oczekiwany efekt, skutki takiego
postepowania moga by¢ docelowo dalekie od pozytywnych. Dzialajac w ten sposéb, podswiadomie
wpaja si¢ dziecku, ze zle postgpowanie nie jest dopuszczalne tylko i wylacznie ze wzgledu na
spodziewanego klapsa.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, iz istniejacy na terenie powiatu ketrzyniskiego problem
przemocy w rodzinie wymaga wielotorowego podejscia na réznych poziomach interwencji
wszystkich instytucji pomocowych. Niezbedne to jest, aby kompleksowo podejs¢ do sytuacjt
w jakiej znajduja si¢ rodziny uwiklane w przemoc. Bez watpienia nalezy systematycznie
monitorowaé problem przemocy, edukowac zaréwno osoby pracujace z grupami ryzyka
jak i profilaktycznie oddzialtywac na dzieci i mlodziez, pracowac z rodzicami w celu podniesienia
ich kompetencji rodzicielskich. Wazne jest rowniez podnoszenie swiadomosci spotecznej poprzez
kampanie promocyjne i spoleczne, jak réwniez rozwijanie form wsparcia dla os6b doznajacych

przemocy oraz terapii dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.
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V. Analiza SWOT systemu przeciwdziatania przemocy w

rodzinie

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

6 Zespotow Interdyscyplinarnych
Specjalisci

Osrodek Interwencji Kryzysowe)
Dom dla matek z maloletnimi dzie¢mi
1 kobiet w ciazy

Baza lokalowa

Dojazd psychologa do miejsca
zamieszkania osoby

Realizacja programéw ostonowych

Ogtraniczony dostep do specjalistow (jezyk
migowy)

Male zaangazowanie rodzicow
Ograniczona komunikacja transportowa-
problem z dotarciem do placowek
wsparcia

Niska swiadomos¢ spoleczna
Ogtraniczone srodki finansowe na bardziej

rozbudowane, specjalistyczne dzialania

Wspodlpraca stuzb
SZANSE ZAGROZENIA
Szkolenia kadr Zbyt male srodki finansowe na skuteczne

Informatory/ strony internetowe/ media
spolecznosciowe iinne (telefon zaufania)
Zaciesnienie wspolpracy instytucji
Uruchomienie popoludniowych dyzurow
specjalistow

Staly wyswietlacz informacyjny
Natychmiastowa reakcja na przemoc
Wiegksza aktywnos¢ ze strony stuzb
medycznych

przeciwdzialanie przemocy

Brak komunikacji transportowej

Brak reakcji sSrodowiska

Brak zrozumienia problemu przez
srodowisko

Brak wspolpracy instytucii

Wtérna wiktymizacja ofiary

Mocno zakorzenione stereotypy dotyczace
zjawiska przemocy

Brak reakcji stuzby zdrowia na

zaniedbania wobec dzieci
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VI. Adresaci programu

Powiatowy Program Preciwdziatania Pryemocy w Rodzinte orag Ochrony Ofiar Premocy w Rodzinie

na lata 2021-2030 jest skierowany do mieszkancow powiatu ketrzynskiego, a szczegélnosci do:

>
>
>
>

0sob doznajacych przemocy w rodzinie,

0sob stosujacych przemoc w rodzinie,

swiadkéw przemocy w rodzinie,

przedstawicieli wladz lokalnych, instytucji i shizb pracujacych na rzecz dzieci

1 rodzin.

VII. Realizatorzy programu

Realizatorem Powiatowego Programu Preciwdziatania Pryemocy w Rodzinie orag Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2030 jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie przy

wspolpracy z:

>

»
>
>

Y

Sadem Rejonowym w Ketrzynie, w tym z Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowe;,
Komenda Powiatows Policji w Ketrzynie,

osrodkami pomocy spolecznej z terenu powiatu ketrzynskiego,

zespolami interdyscyplinarnymi do spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie
z terenu powiatu ketrzynskiego,

organizacjami pozarzadowymi z terenu powiatu ketrzynskiego,

Powiatowym Osrodkiem Wspierania i Rozwoju Edukacji.

VIII. Cele i dziatania programu

Celem gléwnym programu jest zwickszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy

w rodzinie oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej w powiecie ketrzynskim.

Z powyzszego celu gtéwnego wynikaja cele szczegolowe:

>

Cel szczegblowy 1: zwickszenie dzialan profilaktycznych dotyczacych przeciwdzialania
przemocy w rodzinie,

Cel szczegdlowy 2: zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb
dotkni¢tych przemoca w rodzinie,

Cel szczegélowy 3 : zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec oséb stosujacych

przemoc w rodzinie,

21

Py
2 i

W KETRZYNIE



PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY

W RODZINIE W POWIECIE KETRZYNSKIM NA LATA 2021-2030

» Cel szczegélowy 4: zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji

i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w celu

podniesienia, jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug.

Zwigkszenie dzialan profilaktycznych dotyczacych

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Kierunek 1: | Poszerzenie wiedzy ogotu spoleczenistwa, w tym zainteresowanych shuzb na temat
zjawiska przemocy w rodzinie.

Dziatania: Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie ketrzynskim.

Termin 2021-2030

realizacji:

Wskazniki Liczba opracowanych diagnoz.

w skali roku:

Kierunek 2: | Podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn
i skutkdw przemocy w rodzinie; zmiana postrzegania przez spoleczefistwo
problemu przemocy w rodzinie.

Dziatania: - prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych,

- wspoélpraca pomiedzy organami samorzadu terytorialnego, a kosciolami lub
zwigzkami wyznaniowy na terenie powiatu ketrzynskiego, w celu wprowadzenia
elementow edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach dzialania
poradni prowadzonych przez koscioly lub zwiazki wyznaniowe lub do programéw
nauk przedmalzenskich,

-upowszechnienie informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

Termin 2021-2030

realizacji:

Wskazniki - liczba kampanii spotecznych,

w skali roku: | - liczba podjetych inicjatyw,

- liczba o0s6b, ktérym udzielono informacji.

Kierunek 3 | Poprawa jakosci systemu dzialan profilaktycznych.

Dziatania: - opracowanie i realizacja programéw stuzacych dzialaniom profilaktycznym
majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy zwlaszcza w zakresie
promowania 1 wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci zagrozonych przemoca w rodzinie,

- realizacja programow ukierunkowanych na rozwoj umiejetnosci wychowawczych
rodzicéw, w tym Szkota dla Rodzicéw 1 Wychowawcow.

Termin 2021-2030

realizacji:

Wskazniki - liczba opracowanych 1 realizowanych programow,

w skali roku: | - liczba uczestnikéw programow,

- liczba uczestnikow ,,Szkoly dla Rodzicow 1 Wychowawcow”.
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY

W RODZINIE W POWIECIE KETRZYNSKIM NA LATA 2021-2030

Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz

wsparcia 0s6b dotknigtych przemoca w rodzinie.

Rozwoj infrastruktury instytucji udzielajacej pomocy osobom dotknietym
przemoca w rodzinie.

Dziatania:

- nawigzywanie 1 wzmacnianie wspolpracy pomiedzy instytucjami rzadowymi
i samorzadowymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom
dotknietym przemocsa w rodzinie,

- upowszechnienie informacji w zakresie mozliwosci uzyskania pomocy
ze strony instytucji dzialajacych na terenie powiatu,

- opracowanie i realizacja zaj¢¢ edukacyjnych kierowanych do oséb dotknietych
przemoca w rodzinie w zakresie podstaw prawnych 1 zagadnien psychologicznych
dotyczacych reakcji na przemoc w rodzinie,

- poszerzanie oferty Osrodka Interwencji Kryzysowej.

Termin
realizacji:

2021-2030

Wskazniki
w skali roku

-liczba zleconych 1 wspolnie zrealizowanych projektow,

- liczba opracowanych 1 upowszechnionych materialéw informacyjnych,
- liczba zajec 1 0s6b uczestniczacych w zajeciach,

- liczba 0s6b korzystajacych z oferty Osrodka Interwencji Kryzysowej.

Kierunek 2

Udzielenie pomocy i wspatcia osobom dotknietym przemoca w rodzinie.

Dziatania:

- realizowanie poradnictwa prawnego, psychologicznego, socjalnego,
pedagogicznego,

- opracowanie i realizacja programéw terapeutycznych 1 pomocy psychologicznej
dla os6b dotknigtych przemoca w rodzinie,

- funkcjonowanie e-maila stopprzemocy(@pcprketrzyn.pl

- zapewnienie osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie calodobowego
schronienia w Osrodku Interwencji Kryzysowe;,

- zapewnieniem matkom 2z maloletnimi dziecmi dotknietymi przemoca
w rodzinie calodobowego schronienia w Domu dla Matek z Maloletnimi Dzie¢mi
1 Kobiet w Ciazy,

- zapewnienie bezpieczefistwa krzywdzonym dzieciom w trybie art.12a ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Termin
realizacji:

2021-2030

Wskazniki w
skali roku:

- liczba 0séb objetych pomoca w formie poradnictwa w zwigzku z przemocy
w rodzinie,

- liczba programoéw terapeutycznych,

- liczba grup terapeutycznych, grup wsparcia,

-liczba os6b korzystajacych z pomocy za posrednictwem e-maila,

- liczba os6b dotknigtych przemoca w rodzinie, ktére skorzystaty z calodobowego
schronienia,

- liczba dzieci, ktére zostaly odebrane z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia.

Kierunek 3

Monitoring skutecznosci dziatan pomocowych.

Dziatania:

-badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotkni¢tym przemoca.
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Termin 2021-2030

realizacji:

Wskazniki ~Liczba os6b monitorowanych po opuszczeniu Osrodka Interwencji Kryzysowej,
w skali roku: | Domu dla Matek z Maloletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Ciazy.

Zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec 0s6b

stosujgcych przemoc w rodzinie

Kierunek1 | Tworzenie i rozszerzanie ofert oddzialywari wobec os6b stosujacych przemoc
w rodzinie, a takze wypracowanie zasad wspélpracy pomiedzy instytucjami oraz
organizacjami pozarzadowymi.

Dziatania: - ewidencjonowanie podmiotéw i organizacji pozarzadowych, ktére realizuja oferty

dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie, 2 szczegdlnosci realizujacych programy
korekcyjno-edukacyjne,
- ptzesylanie zaktualizowanych informatoréw powiatu, o ktorych mowa wyzej
Prezesowi Sadu Rejonowego w Ketrzynie, Prokuratorowi Rejonowemu
w Ketrzynie, Komendantowi Powiatowemu Policji w Ketrzynie oraz gminom
powiatu ketrzyniskiego do dnia 15 lipca kazdego roku.

Termin 2021-2030

realizacji:

Wskazniki - coroczne aktualizowanie na stronie internetowej bazy teleadresowej,

w skali roku: | - liczba opracowanych informatoréw zawierajaca dane teleadresowe,

- liczba wystanych informatoréw zawierajaca dane teleadresowe.

Kierunek 2 Interweniowanie oraz reagowanie na stosowanie przemocy w rodzinie.

Dziatania: - stosowanie procedury Niebieska Karta,

- aktywnos$é¢ i wspéldzialanie oraz wymiana informacji pomiedzy stuzbami
w zakresie monitoringu zachowan uprzednio skazanych za stosowanie przemocy
rodzinie.

Termin 2021-2030

realizacji:

Wskazniki - liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieskich Kart A”,

w skali roku | - liczba przekazanych Policji lub kuratorom sadowym,
informacji o ponownym stosowaniu przemocy,

w rodzinie przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc.

Kierunek 3 | Realizowanic wobec o0séb stosujacych przemoc w rodzinie programow
oddzialywar: korekcyjno-edukacyjnych zmierzajacych do zaprzestania przemocy w
rodzinie.

Dziatania: - opracowanie ramowych programéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla

o0séb stosujacych przemoc w rodzinie w warunkach wolnosciowych
i penitencjarnych,
- monitorowanie udzialu o0séb stosujacych przemoc w  rodzinie

w oddzialywaniach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc

w rodzinie,

- badanie skutecznoici programéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
kierowanych do os6b stosujacych przemoc w rodzinie poprzez monitorowanie ich
zachowan przez oktes do 3 lat po ukoficzeniu programu.
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W RODZINIE W POWIECIE KETRZYNSKIM NA LATA 2021-2030

Termin 2021-2030

realizacji:

Wskazniki - liczba edycji programéw korekcyjno-edukacyjnych,

w skali roku | - liczba oséb przystepujacych do uczestnictwa w programie,
- liczba os6b, ktére ukonczyly program.

Kierunek 4 | Realizowanie programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie zmierzajacych do zmiany wzorcow zachowar.
- opracowanie i realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie,

Dziatania: - badanie skutecznosci programéw psychologiczno-pedagogicznych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Termin 2021-2030

realizacji:

Wskazniki - liczba programow,

w skali roku: | - liczba oséb, ktére przystapily do programu i liczba oséb, ktore ukonczyly

Kierunek 1

program.

Podniesienie jakosci i dostgpnosci §wiadczonych ustug
poprzez zwigkszenie kompetencji przedstawicieli instytucji

i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdzialanie wypaleniu
zawodowemu o0sOb realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami

Dziatania: dotknietymi przemoca w rodzinie i z osobami stosujacymi przemoc w formie m.in.
superwizji, coachingu, grup wsparcia.

Termin 2021-2030

realizacji:

Wskazniki - liczba os6b poddanych réznym formom poradnictwa.

w skali roku:
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE W POWIECIE KETRZYNSKIM NA LATA 2021-2030

IX. Realizacja programu

1. Czas realizacji
Czas realizacji Programu przewidziany zostal na lata 2021-2030. Planowane zadania

wdrazane beda w formie ciaglej w zaleznosci od potrzeb mieszkaficow Powiatu Ketrzynskiego.

2. Sposéb finansowania
Realizacja zadasi okreslonych w harmonogramie uzalezniona bedzie od wielkosci srodkow
finansowych przewidzianych w budzecie powiatu. Dzialania ujete w Programie, nalezace do zadan
administracji rzadowej zleconych powiatowi realizowane beda w zaleznosci od zapewnienia
stodkéw z budzetu pafstwa. Na realizacje czesci zadafi powiat bedzie wystgpowal

o dofinansowanie ze zrédel wspierajacych dane przedsiewzigcie.

3. Monitoring i sprawozdawczos¢
Monitoring bedzie polegal na zbieraniu danych zrealizowanych zadan Programu, w celu
ocenienia, czy Program osiaga zalozone cele. Dyrektor PCPR w Ketrzynie raz w roku bedzie
sktadal sprawozdanie Radzie Powiatu z efektéw realizacji Programu w corocznym sprawozdaniu
2z dziatalnosci PCPR w Ketrzynie. Program ma charakter otwarty i moze ulega¢ modyfikacji

w trakcie realizacji.
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PROGRAM KOREKCYJNO-EDUKACYJNY DLA 0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC W
RODZINIE W POWIECIE KETRZYNSKIM NA LATA 2021-2030
I Wstep

Przemoc w rodzinie, choé czesto nadal jeszcze ukrywana za zamknigtymi drzwiami jest
jednym z najpowazniejszych probleméw spolecznych. Zgodnie 2z zapisami Ustawy
0 preciwdiataniu premocy w rodzinie 3 dnia 29 lipca 2005r. przemoc w rodzinie to ,,jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslnie dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
czlonkéw rodziny, a takze innych os6b wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych,
w szczego6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnos$¢, nietykalno$é cielesna, wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym badz psychicznym, a takze wywolujace cierpienia 1 krzywdy moralne u os6b dotknietych
przemocy”.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie obejmuje dzialania skierowane zaréwno do os6b
doznajacych przemocy, jak i do oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Skutecznos¢ dziatan
podejmowanych wobec rodziny, w ktérej istnieje przemoc zalezy w gléwnej mierze od
wieloaspektowosci i kompleksowosci udzielanej pomocy. Dzialania wobec oséb stosujacych
ptzemoc w rodzinie s3 trudnym elementem systemu wsparcia rodziny z uwagi na trudnosci
w uznaniu faktu stosowania przemocy w rodzinie przez sprawce i jego checi zmiany. Praca
z calym systemem rodzinnym daje szans¢ na niesienie skutecznej pomocy. Potrzebne s3 dzialania
wzmacniajace skutecznos¢ ochrony oséb doswiadczajacych przemocy przed osobami stosujacymi
przemoc oraz dzialania powstrzymujace sprawcow prowadzace do zakoficzenia przemocy
w rodzinie. Temu maja stuzy¢ programy korekcyjno - edukacyjne skierowane do osob stosujacych
przemoc.

Realizujac obowiazek wynikajacy z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie opracowalo Powiatowy Program

Korekcyjno-Edukacyjny dla Oséb Stosujacych Przemoc w Rodzinie na lata 2021- 2030.
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PROGRAM KOREKCYJNO-EDUKACYJNY DLA 0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC W
RODZINIE W POWIECIE KETRZYNSKIM NA LATA 2021-2030

II. Podstawa prawna

1
2
3:
4

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 t. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej;

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Warszawa 2014;

Projekt uchwaly Rady Ministréw w sprawie ustanowienia Krajowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2021;

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011r. w sprawie
standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegdlowych kierunkéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne;

Wytyczne Wojewody Warmirisko-Mazurskiego dotyczace realizacji przez powiat zadania z
zakresu administracji rzadowej polegajacego na opracowaniu i realizacji programéw
oddzialywan korekcjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie;
Wskazéwki do procedur ewaluacji programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow
przemocy w rodzinie (Wojewodzki Zespol ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

dzialajacy przy Wojewodzie Warminsko-Mazurskim).

IIL. Cele i zawartos$¢ programu

1. Cele programu

Gléwnym celem realizacji Programu jest powstrzymanie osob stosujacych przemoc

w rodzinie i zakoficzenie przemocy w rodzinie.

Cele szczegétowe:

* korygowanie niepozadanych i szkodliwych zachowan 1 postaw
* zwigkszenie zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan ;

* przyjecie odpowiedzialnosci za krzywdzenie innych

2. Zawarto$¢ merytoryczna programu
Zawartos¢ merytoryczna programu koncentruje si¢ na ponizszych elementach:

1c

Edukacja - program dostarcza informacji, ktére maja pomoéc uczestnikowi zrozumiec

dynamike przemocy w kontekscie proceséw uczenia si¢ spoleczno-kulturowego
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1 socjalizacji w roli meskiej/zefiskiej oraz konfrontuja wszystkie przekonania i postawy,
przy pomocy ktérych sprawcy usprawiedliwiaja stosowanie przemocy. Uczestnicy ucza sig
w jaki sposéb ich zachowanie krzywdzaco wplywa na czlonkéw ich rodziny i na ich
wzajemne relacje. Podczas zaje¢ sprawcy przygotowywania sz do wzigcia pelnej
odpowiedzialnosci moralnej i psychicznej za swoje czyny, a takze do rozpoczecia
pozytywnych zmian w ich relacjach osobistych.

Rozpoznawanie i zmiana systemu przekonan i postaw osobistych - podczas zajec
uczestnicy maja okazje badania osobistego systemu przekonani, postaw i nastawien
emocjonalnych, ktére inicjuja 1 wzmacniaja stosowanie przez nich przemocy. Promowane
sa wartoSci i postawy, ktore stanowig konstruktywna alternatywa wobec postaw
wsplerajacych przemoc.

Zmiany behawioralno-poznawcze- uczestnicy podczas zaje¢ ¢wicza nowe konstruktywne
formy myslenia i reagowania, co ma stuzy¢ im w skutecznej kontroli szkodliwych zachowan
oraz sprzyja¢ odpowiedzialnemu podejmowaniu decyzji w sytuacjach konfliktowych
i utrzymywaniu poprawnych relacji miedzyludzkich bez przemocy.

Podstawowe tresci edukacyjne:

3.

Spoleczno-kulturowe zrédla i okolicznosci towarzyszace przemocy domowej;

Problem wtladzy i kontroli w relacjach migdzyludzkich;

Planowanie 1 rozwijanie samokontroli;

Alkohol 1 patologia zycia rodzinnego;

Komunikacja interpersonalna;

Promocja pozytywnych standardéw 1 wartosci;

Przemoc seksualna;

Dzieci, przemoc 1 wychowanie;

Tolerancja i szacunek wobec os6b starszych i niepetnosprawnych bedacych czesto ofiarami

przemocy.

Zakladane rezultaty programu

Zaklada sig, ze oddzialania korekcyjno-edukacyjne przyczynia si¢ do:

nabycia wsrod uczestnikéw wiedzy na temat przemocy i skutkow jej stosowania,
uzyskania przez te osobe §wiadomosci wlasnych zachowan przemocowych wobec

bliskich i destrukcyjnych skutkéw tych zachowan w poszczegélnych obszarach zycia,
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* nabycie nowych umiejetnosci shuzacych rozwiazywaniu konfliktéw i sporéw w rodzinie
bez uzywania agresji 1 przemocy,

*  nabycie umiejetnosci tozpoznawania i konstruktywnego wyrazania uczuc,

*  nabycie umiejetnosci partnerskiego wspotdziatania w rodzinie oraz korzystania z pomocy

innych.

IV. Realizacja programu

1. Adresaci programu
Adresatami niniejszego programu s3 osoby mieszkajace na terenie powiatu ketrzynskiego
stosujace przemoc domows, ktore uznaja fakt stosowania przez nich przemocy we wlasnej
rodzinie. Poddajac osobe stosujaca przemoc odpowiednim oddzialywaniom korekcyjno —
edukacyjnym, mozna doprowadzi¢ do redukcji jej nieprawidlowych zachowan, uksztaltowania
postawy partnerstwa 1 szacunku wobec drugiego czlowieka oraz odpowiedzialnosci
za popelnione czyny.
Program kierowany jest do osob stosujacych przemoc, zarowno kobiet, jak i mezczyzn, w tym
w szczegolnosci do:

=  0so6b, skazanych za czyny zwiazane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, wobec ktorych sad
warunkowo zawiesil wykonanie kary, zobowiazujac ich do uczestnictwa w oddziatywaniach
korekcyjno — edukacyjnych;

* 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie, ktore uczestnicza w terapii leczenia uzaleznienia od
alkoholu lub narkotykéw lub innych srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych
albo $rodkéw zastepczych, dla ktérych oddzialywania korekcyjno — edukacyjne moga
stanowi¢ uzupelnienie podstawowych terapii;

= 0s6b osadzonych w zakladzie karnym m.in. z art. 207 kodeksu karnego;

= 0séb, ktére w wyniku innych okolicznosci zglosza si¢ do uczestnictwa w programie lub
zostana zmotywowane przez pracownikéw socjalnych, kuratoréw, terapeutéw, pracownikow
osrodkéw interwencji kryzysowej lub inne osoby, ktore powzigly wiadomos¢ o stosowaniu
przez nich przemocy wobec 0s6b najblizszych.

Do programu nie przyjmuje si¢ oséb:
= chorych psychicznie,
" 7 powaznymi zaburzeniami osobowosci antyspolecznej oraz z zaburzeniami
osobowosci pogranicznej,
" 0séb uzaleznionych od alkoholu, substancji psychoaktywnych, ktére nie przeszly

podstawowego cyklu terapi.
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2. Czas realizacji programu

Program korekcyjno - edukacyjny realizowany bedzie w latach 2021- 2030. Program bedzie
realizowany w warunkach wolnosciowych dla mieszkaficow powiatu ketrzynskiego. Zaklada si¢
réwniez wspolprace z Zakladem Karnym w Dublinach oraz realizacj¢ programu z osadzonymi
w ZK.

3. Realizatorzy programu

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie realizuje Program przy wspolpracy

z instytucjami dzialajacymi na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie :

* Sadem Rejonowym w Ketrzynie, w tym z Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j,
= Komenda Powiatows Policji w Ketrzynie,
* Osrodkami pomocy spolecznej,
= Zespolami Interdyscyplinarnymi ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
= Zakladem Karnym w Dublinach,
= Poradnia Leczenia Uzaleznien ,
= Otganizacjami pozarzadowymi z terenu powiatu ketrzynskiego.

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne prowadzone sa przez osoby, ktore:

» ukonczyly studia II stopnia na jednym z kierunkéw: psychologia, pedagogika, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki
opiekuniczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej, albo na innym kierunku
uzupelnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki, resocjalizacji;

" posiadaja zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie
pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie;

* posiadaja co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujacych zadania na rzecz

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4. Dokumentacja programu
Wszystkie dzialania podejmowane w ramach Programu s3 dokumentowane poprzez:
korespondencje z urzedami i uczestnikami, wywiady, ankiety, kontrakty z uczestnikami, listy
obecnosci, notatki, tematyka spotkan indywidualnych, raporty, wstepne rozpoznanie

diagnostyczne, inne dokumenty potwierdzajace prowadzenie dzialann w ramach Programu.
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5. Nabor uczestnikéw programu
Warunkiem przyjecia do Programu jest podpisanie kontraktu, w ktérym uczestnik zaakceptuje
reguly uczestnictwa w Programie i zobowiaze si¢ do zaprzestania stosowania przemocy
i poszanowania zasad wspélzycia spolecznego oraz rozpocznie udzial w spotkaniach grupowych
oddzialywari korekcyjno-edukacyjnych. Uczestnicy Programu moga si¢ zglasza¢ indywidualnie lub
za posrednictwem pracownikéw socjalnych, kuratoréw, policjantéw, terapeutéw, itp., ktorzy w
ramach swojej pracy zawodowej stykaja si¢ z problemem przemocy w rodzinie, a takze moga by¢
kierowani przez sady. Kazda osoba chcaca wzia¢ udzial w Programie uczestniczy
w indywidualnej sesji kwalifikacyjnej do Programu i przyjmuje zasady Programu okreslone

w kontrakcie oraz normy grupowe ustalone podczas pierwszej otientacyjnej sesji grupowe;.

6. Reguly uczestnictwa

Na czas uczestnictwa w Programie uczestnicy powinni zobowiazaC si¢ do przestrzegania
nastepujacych regul uczestnictwa:

* zadeklarowaé swéj udzial w Programie i uczestnictwo w zajeciach, realizowanych w trybie

minimum jednego spotkania w tygodniu w formie grupowej,

* informowa¢ o planowanych nieobecnosciach,

" niestosowa¢ przemocy w kontaktach z cztonkami rodziny,

* poszanowac zasady wspolzycia spolecznego.
Niezastosowanie si¢ do wyzej wymienionych regul moze spowodowa¢ wykluczenie osoby
z uczestnictwa w Programie. Do ukoficzenia Programu konieczny jest nie mniejszy niz 80%
obligatoryjny poziom obecnosci na zajeciach grupowych. Uczestnicy Programu podpisujac

kontrakt zobowiazuja si¢ do przestrzegania zasad w nim zawartych.

7. Czas trwania programu

Laczny czas Programu winien obejmowa¢ minimum 60 godzin warsztatowych. Przerwy
pomiedzy kolejnymi zajeciami grupowymi nie powinny by¢ diuzsze niz tydzien. Wyjatkiem sa
drobne kilkudniowe odstepstwa wynikajace z umiejscowienia w kalendarzu swiat i pozostatych dni
wolnych od pracy.
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Przebieg program
Nabér uczestnikéw Programu —wspolpraca z instytucjami dzialajacymi na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Konsultacje indywidualne z uczestnikami Programu. Celem spotkan jest poznanie
uczestnikéw, rozpoznanie diagnostyczne, motywacja do udzialu w Programie.
Wywiady diagnostyczne z uczestnikami programu obejmujace w szczegdlnosct:
okolicznosci skierowania do programu, okreslenie czy uczestnik programu aktualnie stosuje
przemoc, najgrozniejsze oraz typowe formy i okolicznosci przemocowych zachowan,
aktualna sytuacja rodzinna i zawodowa, cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjnej.
Wykluczenie zaburzen emocjonalnych, w szczegélnosci zwiazanych z zaburzeniami
osobowosci antyspolecznej.
Prowadzenie zaje¢ indywidualnych i grupowych. Program jest realizowany w malych
grupach warsztatowych (do 15 oséb ).
W ramach Programu, dla oséb zainteresowanych odbywaja si¢ zajecia indywidualne
z psychologiem, prawnikiem oraz zaklada si¢ réwniez mozliwos¢ udziatu cztonkéw rodzin
uczestnikow w grupie wsparcia.
Ewaluacja-uczestnicy Programu wypelniaja ankiet¢, ukierunkowana na uzyskanie
informacji, niezbednych do poprowadzenia przedmiotowych analiz przed rozpoczeciem
zajeé, w trakcie ich realizacji i po zakoficzeniu zajec. Badania ewaluacyjne maja na celu
oceng rezultatow 1 efektywnosci Programu.
Konsultacje z przedstawicielami instytucji kierujacych osoby do udzialu w Programie,
omoéwienie rezultatow wypracowanych przez uczestnikow.
Monitoring uczestnikéw Programu w zakresie stosowania przemocy wobec czlonkow
rodzin prowadzi si¢ czterokrotnie od zakoficzenia udzialu w programie na podstawie
pisemnej zgody uczestnikdw w nastepujacych odstgpach czasowych: pierwszy- po trzech
miesigcach drugi- po uplywie 9 miesi¢cy od zakoniczenia programu, trzeci- po uplywie 15
miesiecy od zakoficzenia programu, czwarty-po uplywie 21 miesigcy od zakonczenia
programu. W ramach monitoringu wspoélpracuje si¢ z osrodkami pomocy spolecznej
wlasciwymi dla miejsca zamieszkania osoby stosujacej przemoc 1 zespolami

interdyscyplinarnymi ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

V. Zrédta finansowania programu

Zgodnie z art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

srodki na realizacje programu korekcyjno-edukacyjnego dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie
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zapewnia budzet panistwa. Planowanie wydatkéw nastepuje corocznie, a realizacja jest uzalezniona

od wysokosci stodkéw przekazanych samorzadowi powiatowemu z budzetu pafistwa na ten cel.

VI. Monitoring programu
Monitoring Programu bedzie polegal na zbieraniu danych zrealizowanych dzialan.

Dyrektor PCPR w Ketrzynie corocznie w sprawozdaniu z dzialalnosci PCPR bedzie skladal
sprawozdanie Radzie Powiatu z efektow realizacji Programu. Program ma charakter otwarty i moze
ulega¢ modyfikacji w trakcie realizacji.

Wiceprzewodniczacy
Rady Powiatu w Ketrzynie

Piotr Weglarski
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