Uchwala Nr LXVI11/494/2018
Rady w Powiatu w Ketrzynie
z dnia 29 sierpnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia ,,Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2018-2022”

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 2), art. 12 pkt 11) ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o
samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2018 roku, poz. 995 z p6zn. zm.) w zwigzku z art. 2 ust.
4 pkt 1) ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. 0 ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2017
1. poz. 882 z pdzn. zm.) oraz ust. 1 pkt 3) Zatgcznika do rozporzadzenia Rady Ministrow z
dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na
lata 2017-2022 (Dz. U. z 2017 r. poz. 458), w zwiazku z Rozdzialem II pkt IX zatacznika do
rozporzadzenia: ,,Cele i zadania Programu” w zakresie zadan przyporzadkowanych
samorzadom powiatow,

Rada Powiatu w Ketrzynie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sig ,,Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2022”,

stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzgdowi Powiatu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.
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Zatacznik do Uchwaty Nr LXVIII/494/2018
Rady Powiatu w Ketrzynie
z dnia 29 sierpnia 2018 r.

POWIATOWY PROGRAM
OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
NA LATA 2018-2022

Ketrzyn, 2018 r.
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zagadnienia i to nie tylko w aspekcie systemowej przebudowy ochrony zdrowia
psychicznego, ale réwnies poprzez tamanie negatywnych stereotypdow spotecznych.

Wspoétczesnie na sSwiecie, za najlepszy model opieki psychiatrycznej uwaza sie model
psychiatrii srodowiskowej. Zaktada on Powstanie systemu opieki, ktdra jest dostepna
i potozona w poblizu miejsca zamieszkania osoby w kryzysie, a przede wszystkim jest
zorientowany na osoby z zaburzeniami i oferuje im wszechstronne oddziatywania
terapeutyczne. Taki system uwzglednia i angazuje zasoby spotecznoéci lokalnych,
a w szczegolnosci osoby z doswiadczeniem kryzysu psychicznego.

Zgodnie z art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. z 2017 r. poz. 882) ochrone te Zapewniaja organy administracji
rzadowej i samorzgdowej oraz instytucje do tego powotane.

Obecnie Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022
Przyjety Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 8 lutego 2017 r. (Dz. U.z 2017 r. poz. 458)
okresla strategie dziatan majacych na celu:

1. zapewnienie osobom 7 zaburzeniami psychicznymi kompleksowej,
wielostronnej i powszechnie dostepne] opieki zdrowotnej oraz innych form
opieki i pomocy niezbednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym;

2. ksztattowanie wobec oséb z zaburzeniami psychicznymi wiasciwych postaw
spotecznych, w szczegolnosci Zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze
przeciwdziatania ich dyskryminacji.

Podmiotami biorgcymi udziat w realizacji Programu $q ministrowie wilasciwi ze
wzgledu na cele Programu, w szczegdlnosci ministrowie whasciwi do spraw: zdrowia,
zabezpieczenia spotecznego, rodziny, pracy, oswiaty i wychowania, spraw wewnegtrznych,
sprawiedliwosci  oraz obrony narodowe;j; Narodowy Fundusz Zdrowia; samorzady
wojewddztw, powiatdw i gmin.

W realizacji zadar wynikajacych z Programuy mogq uczestniczy¢ rowniez organizacje
spoteczne, stowarzyszenia, fundacje, samorzady zawodowe, koscioty i inne zwigzki
wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentdw i ich rodzin, a takze inne podmioty, ktére
zakresem swojej dziatalnosci obejmuja cele i zadania Programu.

Program zaktada stopniowe przechodzenie z modely »azylowego", opierajgcego sie
0 izolowanie o0séb 7 zaburzeniami  zdrowia psychicznego w duzych szpitalach
psychiatrycznych, i przejscie do modely skoncentrowanego na osobie. Jest to zgodne z
kierunkami reform psychiatrii dokonujacymi si¢ w panistwach wysoko rozwinietych.



Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2022, wyznacza
kierunek dziatari administracji samorzadowej, w celu realizacji zatozen Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2023. Powiatowy Program stanowi
kontynuacje Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015 i
zakfada szereg dziatan, ktére majg zmierzaé do osiagniecia celu nadrzednego - ochrony i
poprawy stanu zdrowia psychicznego mieszkaricow Powiatu Ketrzyriskiego.

2.1. Charakterystyka Powiaty Ketrzyriskiego

Powiat Ketrzyriski potozony jest w potnocnej czesci wojewoddztwa warminsko-
mazurskiego, od potnocy graniczy z Rosja, od wschodu z powiatem wegorzewskim, od

potudniowego zachodu 7 powiatem gizyckim, od potudnia z powiatami mragowskim

0 podobnym potencjale gospodarczym: Mragowo, Gizycko, Bartoszyce oraz Wegorzewo.
Powiat Ketrzynski zajmuje obszar 1213 km2, co stanowi 5 % powierzchni wojewédztwa
i plasuje go pod tym wzgledem na dziesigtym miejscu w wojewddztwie. Siedzibg samorzadu
powiatowego jest miasto Ketrzyn. W sktad powiatu wchodzg: Miasto Ketrzyn, Gmina

Ketrzyn, Miasto i Gmina Reszel, Miasto i Gmina Korsze, Gmina Barciany i Gmina Srokowo.
2.2. Ludnos¢ w Powiecie K. etrzynskim

Powiat ketrzynski ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -156. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu -2,4 na 1000 mieszkancow powiatu ketrzyriskiego. W 2016 roku
urodzito si¢ 543 dzieci, w tym 54,5% dziewczynek i 45,5% chtopcéw. Srednia waga
noworodkéw to 3 365 gramow. Wspdtczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby
urodzen zywych do liczby zgondw wynosi 0,78 i jest znacznie mniejszy od sredniej dla
wojewddztwa oraz znacznie mniejszy od wspétczynnika dynamiki demograficznej dla catego
kraju.

W 2013 roku 48,7% zgonow w powiecie ketrzyrskim spowodowanych byto
chorobami uktadu krazenia, przyczyna 23,9% zgondw w powiecie ketrzyriskim byty
nowotwory, a 5,1% zgondéw spowodowanych byto chorobami uktadu oddechowego. Na 1000
ludnos$ci powiatu ketrzyriskiego przypada 10.89 zgonow.

W 2016 roku zarejestrowano 529 zameldowari w ruchu wewnetrznym oraz 874
wymeldowan, w wyniky Czego saldo migragji wewnetrznych wynosi dla powiatu
ketrzynskiego -345. w tym samym roku 16 oséb zameldowato sig z zagranicy oraz
zarejestrowano 17 wymeldowan za granice - daje to saldo migracji zagranicznych wynoszace
-1.



Jak wskazujg dane ponad 42% ludnosci Powiaty Ketrzynskiego zamieszkuje tereny
wiejskie, skad maja utrudniony dostep do doébr i ustug powszechnie dostepnych
mieszkaricom miasta (opieka medyczna, infrastruktura socjalna, urzedy, instytucje
pomocowe). Wytaczenie czgsci potaczen komunikacji publicznej wyklucza znaczng ilosé osdb
W szczegdlnosci zaleznych z powodu wieku lub niepetnosprawnoéci z udziatu w dostepie do
ustug publicznych.

Liczba mieszkancéw

B Miarto

B Wies
36450 ;

Niepokojgcym jest fakt, iz na terenie Powiatu Ketrzynskiego utrzymuje sie wiekszy
odsetek 0séb w wieky Poprodukeyjnym w stosunku do 0so0b w wieku poprodukcyjnym, co
stanowi zagrozenie pozostawania osébh starszych bez opieki, a takse Zmniejszenia stopnia
infrastruktury przemystowej na terenie powiatu.
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Zgodnie z art. 3 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. 22017 r. poz. 882) osoba z zaburzeniami psychicznymi to osoba:

® chora psychicznie (wykazujaca zaburzenia psychotyczne);

® uposledzona umystowo;

* wykazujaca inne zaktécenia czynnosci psychicznych, ktére zgodnie ze stanem wiedzy
medycznej zaliczane sq do zaburzer psychicznych, a osoba ta Wymaga swiadczen
zdrowotnych lub innych form Pomocy i opieki niezbednych do zycia w srodowisku
rodzinnym lub spotecznym.

Ponizej 16 roku zycia), z tego 191 orzeczen dotyczyto oséb z roznymi schorzeniami o podtozu
psychicznym, czyli 8,54 % 0gotu osob niepetnosprawnych.

Liczba wydanych orzeczen osoby powyzej 16 r. 7.




Liczba wydanych orzeczeri osoby ponizej 16 r. .

Przedstawiona wyzszej symbolika dotyczy wytacznie orzeczen 0sob, u ktérych
przyczyng niepetnosprawnosci sg:
1. choroby psychiczne (w tym: zaburzenia psychotyczne, zaburzenia nastroju poczawszy od
zaburzeri o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lekowe o znacznym
stopniu nasilenia, zespoty otepienne) 02-P ;
2. uposledzenie umystowe (poczawszy od uposledzenia w stopniu umiarkowanym) 01-U,
3. cafosciowe zaburzenia organizmu (powstate przed 16 rokiem zycia, z utrwalonymi
zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz stereotypiami
zachowarn, zainteresowan i aktywnosci o co najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia) 12-C;
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 lipca
2003 r. w sprawie orzekania o niepetnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci Dz. U. 2015
poz. 1110.

Poradnia Zdrowia Psychicznego

Wedtug danych z Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Poradni Zdrowia
Psychicznego w Ketrzynie, ktéra swym dziataniem obejmuje osoby doroste zamieszkujace
teren Powiatu Ketrzynskiego liczba oséb chorych z réznego rodzaju zaburzeniami o podtozu
psychiatrycznym wynosi 4791 oséb, co w skali dorostej ludnoéci powiatu stanowi ponad 9 %.
Szczegotowe dane dotyczace 0s6b objgtych wsparciem poradni zawiera ponizsza tabela:

Korzystajacy ogétem

ip, o Chery

1  Liczba chorych ogétem ' 4465 ' 4791
Mezczyzni 1505 1619
Kobiety 2960 | 3172
0-18 lat : B
$19-29 lat 519 569
30-64 lata 2754 2926

Ny U b e N

65 lat i wiecej 1192 1296



W stosunku do 2016 roku nast
07,31%.

Najwigksza czes¢ pacjentéw poradni
nerwicowymi. Nerwica jest przyktadem ch
narasta. Niektore 7rddta podajg,
Najwazniejsze przyczyny nerwicy to:

* czynniki biologiczne: stan fizyczny, stan ukfadu nerwowego, wrodzone cechy

temperamentalne, zaburzenia neurotransmiteréw,

* czynniki spoteczne: rodzina i praca,

* przezycia traumatyczne: urazy psychiczne i stres przewlekty,
* stres,

apit wzrost oséb objetych opiekg PZP o 326 0s0b, to jest
(1583 osoby) stanowig osoby z zaburzeniami

oroby cywilizacyjnej. Rozpowszechnienie nerwic
ze objawy nerwicy przejawia okoto 20% populacji.

* Czynniki sytuacyjne (nadmiar obowigzkéw, zbyt wiele zmian w krétkim okresie czasu).

Skale choréb i zaburzer; psychicznych w Powiecie Ketrzyriskim przedstawia ponizszy wykres:
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Najwigksza grupe osob tj. 71,45 % 7 zaburzeniami psychicznymi bez uzaleznier: stanowig osoby

w wieku produkcyjnym od 19 do 64 roku zycia (3110 0sob). Dowodzi to ze




Mezczyzini 1466 1302

Kobiety 2703 3051

19-29 |at 476 518

30-64 lata 2538 2592

65 lat i wigcej 1155 1243

I Liczba chorych ogétem 84 92
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Zaburzenia psychiczne spowodowane uzywaniem alkoholy
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Leczenie w zakresie tych zaburzer winno odbywac sie kompleksowo z uwzglednieniem psychoterapii
i psychoedukaciji,

Sad

Nieodtacznym elementem wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi s3 dziatania
podejmowane przez Sad Rejonowy Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Ketrzynie zwigzane
Z zabezpieczeniem intereséw tej grupy oséb i ich rodzin poprzez:

* kierowanie na leczenie odwykowe,

* kierowanie na leczenie psychiatryczne,

® umieszczenia w domu Pomocy spotecznej bez zgody osoby zainteresowanej.

1 llos¢ przyjetych wnioskéw 81 135 83
o skierowanie na leczenije
odwykowe

2 | llos¢ wydanych postanowier 61 \ 96 68

W sprawie skierowania na
leczenie odwykowe

3 llos¢ przyjetych wnioskow 9 3 11
o skierowanie na leczenie
psychiatryczne

4 | llos¢ wydanych postanowien 3 4 3
W sprawie skierowania na

 leczenie psychiatryczne

5 llosé wydanych postanowien 6 8 3
W sprawie umieszczenia w
domu pomocy spofecznej
bez zgody osoby
zainteresowanej

Jak wynika z ponizszych wykresow Sad Rejonowy w Ketrzynie w 2017 roku wydat 68
postanowieri o skierowaniu na leczenie odwykowe oraz 3 postanowienia w sprawie
skierowania na leczenie psychiatryczne.



Leczenie Odwykowe

ILOSC WYDANYCH POSTANOWIEN W SPRAWIE
SKIEROWANIA NA LECZENIE ODWYKOWE

ILOSC PRZYIETYCH WNIOSKOW O SKIEROWANIE NA
LECZENIE ODWYKOWE
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ILOSC WYDANYCH POSTANOWIEN W SPRAWIE
SKIEROWANIA NA LECZENIE PSYCHIATRYCZNE

ILOSC PRZYJETYCH WNIOSKOW O SKIEROWANIE NA
LECZENIE PSYCHIATRYCZNE
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W celu zapewnienia nalezytego wsparcia osobom wymagajgcym catodobowej opieki,
niemogacym samodzielnie funkcjonowaé¢ w codziennym zyciu, Sad Rejonowy w Ketrzynie
wydat w 2017 roku 8 postanowieri o umieszczeniu w domu pomocy spotecznej bez zgody
osoby zainteresowanej.



Umieszczenie w DPS bez zgody osoby
zainteresowanej

®m2015r
 E2016r,
m2017r




DPS Ketrzyn

Na terenie Powiatu Ketrzyriskiego funkcjonuje 1 Dom Pomocy Spotecznej w Ketrzynie
przeznaczony dla oséb przewlekle somatycznie chorych, zapewniajacy miejsce dla 88
mieszkaricow. Sposrod umieszczonych tam oséb opiekg psychiatryczng objetych byto w 2015
roku 67 osob (76%), w 2016 roku 78 oséb (88%), za$ w 2017 roku az 75 o0séb (85%). Pomimo
faktu, iz gtéwna przyczyng umieszczenia sa schorzenia o podfozu somatycznym, dom
zapewnia miedzy innymi opieke psychiatryczng i psychologiczng w ramach potrzeb.

llos¢ mieszkancow posiadajgcych orzeczenia
0 stopniu niepetnosprawnoéci z przyczyna
niepetnosprawnosci o symbolu 01-U lub 02-P
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Wymagajace statej catodobowej opieki i pomocy, a takze kieruja do s’rodowiskowego domu
samopomocy w cely utrzymania oséb z zaburzeniami psychicznymi w ich srodowiskuy
lokalnym.

 Lp. | llosé os6b

1 llosé oséb korzystajacych ze specjalistycznych '
ustug opiekuriczych
2 llos¢ oséb skierowanych do domu pomocy

spotecznej dla oséb przewlekle psychicznie
chorych
llos¢ os6b skierowanych do domu pomocy
spotfecznej dla oséb niepetnosprawnych
intelektualnie

llosé oséb skierowanych do domu pomocy
spotecznej dla osgb uzaleznionych od
alkoholu

llos¢ oséb skierowanych do srodowiskowego
domu pomocy spotecznej

llosé oséb skierowanych do domuy pomocy
spotecznej

DLA 050B UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

DLA 0508 NIEF’EtNOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE

DLA OSOB PRZEWLEKLE PSYCHICZNIE CHORYCH

0 1 2 a3 4 5

B2015r. @2016r. m2017 r,



$DS Ketrzyn

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ketrzynie jest dziennym Oérodkiem Wsparcia
Przeznaczony dla 60 osgb niepefnosprawnych typu:

A - dla 0s6b przewlekle psychicznie chorych,
B —dla oséb uposledzonych umystowo,
C—dla osdb wykazujacych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych.

. | ilo$é uczestnikéw posiadajacych

orzeczenie
0 niepetnosprawnosci symbolu
przyczyny niepetnosprawnosci

Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych: Ketrzyn Gmina, Srokowo, Ketrzyn
Miasto, Korsze, Reszel

Gminne komisje do SPraw rozwigzywania problemow alkoholowych Pomagaja osobom i
rodzinom z problemem uzaleznienia od alkoholu.
W przypadku 0s0b, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego,

demoralizacje nieletnich, systematycznie zaktécaja spokdj lub porzadek publiczny Komisja wdraza
procedure zobowigzania do leczenia odwykowego.

2017 r.
1| llos¢ rozpatrzonych spraw dotyczacych 209 189 192
naduzywania alkoholy

2 llos¢ wnioskow ztozonych do Sadu o 87 103 72
zobowigzanie do leczenia odwykowego

Lp. | lloéé rozpatrzonych spraw




Problemy

ILOSC ROZPATRZONYCH SPRAW DOTYCZACYCH
NADUZYWANIA ALKOHOLU

ILOSE WNIOSKOW ZEOZONYCH DO SADU O ZOBOWIAZANIE
DO LECZENIA ODWYKOWEGD

alkoholowe
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Zespoty Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatani

a Przemocy w Rodzinije:

Reszel, Barciany, Ketrzyn Gmina, Korsze, Srokowo

Powiatu Ketrzyriskiego, utrzymuje sie na podob

llosé rozpatrzonych spraw dotyczacych
stosowania Przemocy w rodzinie

150 200

Ketrzyn Miasto,

250



Komenda Powiatowa Policji w Ketrzynie

zaktécaniem porzadku, zagrozeniem bezpieczenstwa obywateli oraz zaktécaniem miry
domowego

Liczba Niebieskich Kart of

M Liczba Niebieskich Kart




Powiatowa Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna

W' Ketrzynie dziata Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Ktéra obejmuje
Swoim wsparciem wszystkie dzieci z tereny Powiaty Ketrzyriskiego. Udziela ona dzieciom i
mtodziezy pomocy psycho!ogiczno-pedagogicznej, W tym pomocy logopedycznej, pomocy w

Funduszu Zdrowia o liczbie oséb korzystajacych 2 poradni leczenia uzaleznier; oraz terapii
uzaleznien ustalono, iz jedynie 4,82 % 0gotu 0s6b objetych terapig na terenie wojewddztwa,
pochodzi z terenu Powiaty Ketrzynskiego.

Wojewddztwo
warmirsko-
mazurskie

Poradnia terapii uzaleznienia |
wspotuzaleznienia od alkoholu

Wojewédztwo
warminsko-
mazurskije

Poradnia terapii uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych warminsko-
innych niz alkohol




ia  odpowiada Starostwo Powiatowe w Ketrzynie, w ramach ktorego funkcjonuje

Wydziat Promogiji, Rozwoju, Oswiaty, Zdrowia, Kultury i Sportu. Do zadan Wydziatu zakresuy
Promocji i ochrony zdrowia oraz Pomocy spotecznej naleza:

opracowywanie i realizacja oraz ocens efektéw programow zdrowotnych,
wynikajacych 2z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stany zdrowia mieszkancow
powiatu - po konsultacji z wiasciwymi terytorialnie gminami,

przekazywanie informacji i sprawozdan z realizowanych na terenije powiatu
Programow zdrowotnych,

inicjowanie, WSpomaganie i  monitorowanie dziatan lokalnej wspdinoty
samorzadowej w zakresie promocji zdrowia i edukacji zdrowotne; prowadzonych na
terenie powiatu,

pobudzanie dziatan na rzecz indywidualnej i zbiorowej odpowiedzialnoéci za zdrowie
inarzecz zdrowia,

prowadzenie spraw zwigzanych z tworzeniem, przeksztatcaniem | likwidacja
publicznych  zaktadéw opieki  zdrowotne;j, nadawaniem im statuty oraz
SPrawowaniem nadzoru,

Przygotowywanie projektéw uchwat dotyczacych spraw zdrowia.

OSRODKI POMOCY SPOLECZNE)

skierowania do doméw POmocy spotecznej dla oséb niepefnosprawnych
intelektualnie oraz z zaburzeniami psychicznymi,

specjalistyczne ustugi opiekuricze,

skierowania do srodowiskowych doméw samopomocy, osrodkéw wsparcia dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi,

wsparcie materialne.

SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY

ustugi w formie treningéw funkcjonowania w codziennym zyciu,

terapia ruchowa,

zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych,

zajecia socjoterapeutyczne,

poradnictwo psychologiczne dla  uczestnikéw i ich rodzin/ opiekundéw
psychoedukacja)

poradnictwo socjalne dla uczestnikdw i ich rodzin/ opiekundw.



WARSZTAT TERAPI| ZAJECIOWE)
Terapia indywidualna i grupowa poprzez:

usprawnianie ogélnej sprawnosci psychofizycznej,

rozwijanie umiejetnosci wykonywania czynnoéci zZycia codziennego oraz zaradnosci
osobistej,

Przygotowanie do zycia w érodowisku spotecznym,

rozwijanie umiejetnosci za wykorzystaniem réznych technik terapii zajeciowej, takich
jak: ergoterapia, teatroterapia, choreoterapia, muzykoterapia, psychoterapia oraz
elementy ¢wiczen logopedycznych,

rozwijanie sprawnosci niezbednych w pracy.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

- diagnoza inteligenciji,

- diagnozai psychoterapia zaburzen emocjonalnych,
- diagnozai psychoterapia zaburzen o0sobowosci,

- psychoterapia indywidualna,

- psychoedukacja;

- interwencja kryzysowa,

- orzecznictwo,

- konsultacje dla podstawowej opieki zdrowotnej.

POWIATOWA PORADNIA PSYCHOLOGICZN O-PEDAGOGICZNA

wspomaganie wszechstronnego rozwoju dzieci i mtodziezy, efektywnosci uczenia sie,
nabywania i rozwijania umiejetnosci negocjacyjnego rozwigzywania konfliktéw
i problemoéw oraz innych umiejetnoéci z zakresy komunikacji spotecznej,

prowadzenie terapii zaburzen rozwojowych i zachowan dysfunkcyjnych, udzielanie
Pomocy uczniom w dokonywaniy wyboru kierunkuy dalszego ksztatcenia, wyboru
zawodu i planowania wtasnej kariery zawodowej,

udzielanie pPomocy rodzicom i nauczycielom w diagnozowaniu | rozwijaniu
potencjalnych mozliwoéci oraz mocnych stron uczniéw,

Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej funkcji szkoty i rodziny,

profilaktyka uzaleznier i innych  probleméw dzieci i mtodziezy z grup ryzyka,
udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w tym zakresie,

diagnozowanie koniecznosci wczesnej interwencji i wspomagania rozwoju dziecka
w wieku od urodzenia do 7 roku Zycia,

udzielanie pomocy dzieciom i mtodziezy niepetnosprawnym lub 2z dysfunkcjami
rozwojowymi oraz ich rodzicom,

udzielanie pomocy miodziezy w rozwigzywaniu probleméw wieku dojrzewania,



udzielanie pomocy nauczycielom w postaci ukierunkowywania ich pracy z dzieémi
i mtodziezg wybitnie uzdolnionymi,

powotywanie Zespotéw Orzekajgcych, ktérych zadaniem jest wydawanie orzeczeh
potrzebie indywidualnego nauczania i potrzebie ksztatcenia specjalnego.

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

prowadzenie | rozwoj infrastruktury doméw pomocy spotecznej o Zasiegu
ponadgminnym oraz umieszczanie w nich skierowanych 0s0b, a takze nadzér nad
nimi,

Prowadzenie mieszkari chronionych dla oséb z terenu wigcej niz jednej gminy oraz
powiatowych osrodkdw wsparcia, w tym doméw dla matek z matoletnimi dzieémi i
kobiet w cigzy, z wytaczeniem srodowiskowych domdw samopomocy i innych
os$rodkéw wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,

prowadzenie oérodkdw interwencji kryzysowej,

udzielanie informacji o prawach i uprawnieniach,

prowadzenie i rozwdj infrastruktury osrodkéw wsparcia dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi,

realizacja zadan wynikajacych z rzgdowych programéw Pomocy spotecznej, majacych
na celu ochrone poziomu zycia 0s6b, rodzin i grup spotecznych oraz rozwoj
specjalistycznego wspa rcia,

Opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
W rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

Opracowanie i realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza W zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie,

zapewnienie osobom dotknietym przemocq w rodzinie miejsc w oérodkach wsparcia.
zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w oérodkach
interwencji kryzysowej,

tworzenie i prowadzenie specjalistycznych oérodkow wsparcia dla ofiar przemocy
W rodzinie,

Opracowywanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie,

odejmowanie dziatar zZmierzajacych do ograniczenia skutkéw niepetnosprawnosci,
Opracowywanie i realizacja zgodnych 2z powiatowy strategig rozwigzywania
probleméw spotecznych, powiatowych programéw dziatania na rzecz osoéb
niepetnosprawnych w zakresje rehabilitacji spotecznej i przestrzegania praw osob
niepefnosprawnych,

wykonywanie  zadan powiatu z  zakresu rehabilitacji spotecznej  0s6b
niepetnosprawnych finansowanych ze ¢rodkow PFRON oraz obstuga programow
celowych PFRON.



POWIATOWY ZESPOt DO SPRAW ORZEKANIA O NIEPELNOSPRAWNOSCI

okreélenie stopnia naruszenia sprawnosci organizmu i konsekwencji tego stanu:
- dla mozliwosci podjecia pracy, petnienia rél spotecznych jakie kazdy cztowiek petni
stosownie do wieku, ptci, uwarunkowar spotecznych, kultu rowych itp.
- ograniczen w samodzielnej egzystenc;ji.

SPECJALNY OSRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY
- udzielania uczniom pomocy pedagogiczne;j i rewalidacyjnej poprzez:

. petne stosowanie zasad, metod i form pracy lekcyjnej dostosowanych

do mozliwosci psychofizycznych ucznidw z uposledzeniem umystowym,

° indywidualizowanie pracy dydaktycznej oraz Zapewnienie opieki i pomocy

uczniom majacym trudnoéci z Opanowaniem materiaty programowego poprzez

organizacje zajec rewalidacji indywidualnej oraz zajecia programowe w pracy
internatu,

@ wykorzystywanie mozliwogci poznawczych, jakie stwarza $rodowisko lokalne

dla realizacji programéw nauczania poszczegdlnych przedmiotdw,

® realizacje wycieczek dydaktycznych.

- organizowanie specjalistycznej opieki psychologiczno-pedagogicznej, zdrowotnej

i materialnej, w tym w formie:

* zajec dydaktyczno-wyréwnawczych,

* zajec specjalistycznych: korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych,
socjoterapeutycznych oraz innych o charakterze terapeutycznym,

* Zzajec zwiazanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu oraz planowaniem
ksztatcenia i kariery zawodowej- W przypadku ucznidw gimnazjum i szkoty
ponadgimnazjalnej,

* porad i konsultacji.

PORADNIA LECZENIA UZALEZNIEN

- realizacja w ramach Programu psychoterapii uzaleznienia od alkoholu blokéw
tematycznych dotyczgcych Przemocy, rozpoznawania jej przejawdw i sposobdw
radzenia sobie,

- udzielanie $wiadczer zapobiegawczo-leczniczych osobom uzaleznionym od alkoholu,

- Prowadzenie dziatan konsultacyjno-edukacyjnych dla cztonkéw rodzin o0séb
uzaleznionych,

- Wspieranie dziatan placéwek podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie wczesnej
diagnozy i krétkiej interwencji oraz udzielanie w razie potrzeby konsultacji lekarzom;



wspotpraca z placéwkami zajmujacymi sie rozwigzywaniem problemadw zwigzanych
Z przemocg w rodzinie,

Powyzsze zadania realizowane 49 poprzez nastepujgce $wiadczenia:

porady diagnostyczne,

porady terapeutyczne,

sesje psychoterapii indywidualnej,
sesje psychoterapii grupowej,
sesje psychoedukacyjne.,

ORGANIZACJE POZARZADOWE
Zrzeszajg osoby Zainteresowane dziatalnoscig spoteczng na rzecz oséb niepetnosprawnych,
majg na celu:

POprawe warunkow zyciowych, zdrowotnych

zwigkszenie uczestnictwa oséb niepetnosprawnych w zyciu spotecznym,
gospodarczym, kulturalnym, turystycznym i sportowym,

wyzwalanie inicjatywy 0s6éb niepetnosprawnych w kierunku jak
najwszechstronniejszej ich rehabilitacji i leczenia, rozumianych jako proces osiggania
optymalnego poziomu funkcjonowania w spofeczeristwie po to, by zapewni¢ im
mozliwosé kierowania wtasnym zyciem,

likwidacje  barier psychologiczno —spotecznych  poprzez uswiadomienie
petnosprawnej spotecznosci problematyki dotyczacej oséb niepetnosprawnych i
ksztattowania partnerskich relacji migdzy tymi grupami,

tworzenie warunkéw wiaczania oséb niepetnosprawnych, jako indywidualnych oséb i
jako grup w tok codziennego zycia, korzystanie przez nich z ogolnodostepnej
infrastruktury spotecznej i form zycia spotecznego z zapewnieniem im w razie
potrzeby odpowiedniego wsparcia,

prowadzenie rehabilitacji, ergoterapii i innych form usprawniania oséb
niepetnosprawnych

prowadzenie wyktaddw, kursow, szkoler, SYmpozjow oraz organizowanie koncertow
muzycznych, w tym réwniez o charakterze charytatywnym i dobroczynnym.

POWIATOWY URZAD PRACY

pPromocja zatrudnienia

tagodzenie skutkéw bezrobocia

aktywizacja lokalnego rynku pracy

realizacja zadan z zakresuy rehabilitacji zawodowej 0séb niepetnosprawnych,
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3. Charakterystyka Programu

3.1. Sposdb realizacji Programu

W celu realizacji Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2017-2020 Zarzad Powiatu w Ketrzynie uchwatg nr 930/2018 z dnia 16 lutego 2018 r,,

stuzby zdrowia, jednostek pomocy spotecznej, jednostek os$wiatowych, placéwek pieczy
zastgpczej, samorzadu powiatowego. Do prac Zespotu zaproszono przedstawiciela
organizacji pozarzagdowe;j dziatajacej na rzecz oséb 7 zaburzeniami psychicznymi.

Komorka obstugujacy Zespot Koordynujacy oraz prowadzacy sprawozdawczoéé
i monitoring realizacji Programu jest Wydziat Promocji, Rozwoju, Oswiaty, Zdrowia, Kultury

3.2. Adresaci Programu

Program adresowany jest do mieszkancéw Powiatu Ketrzyriskiego, w szczegolnosci:

- 0s0b chorych psychicznie,

- 0s0b uposledzonych umystowo,

- 0s6b wykazujacych inne zakfocenia czynnosci psychicznych, ktére zgodnie ze stanem
wiedzy medycznej zaliczane sg do zaburzen psychicznych, wymagajace swiadczen
zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych do zycia w srodowisku
rodzinnym lub spotecznym,

- rodzin ww. osb,

- dziecii miodziezy, oséb dorostych.

3.3. Zrédfta finansowania

- $rodki wlasne Powiaty Ketrzynskiego,

- srodki zabezpieczone w budzecie realizatorow PPOZP,

- srodki Narodowego Funduszu Zdrowia

- $rodki Funduszu Pracy,

- srodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych,
- srodki Europejskiego Funduszu Spotecznego.

3.4. Wykaz partneréw Programu

- Starostwo Powiatowe w Ketrzynie,
- Poradnia Zdrowia Psychicznego w Ketrzynie,



- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie,

- Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Ketrzynie,
- Poradnia Leczenia Uzaleznier w Ketrzynie,

- Powiatowy Urzad Pracy w Ketrzynie,

- Warsztat Terapii Zajeciowej w Ketrzynie,

- Specjalny Osrodek Szkolno -Wychowawczy w Ketrzynie.

Waing role w zakresie wspierania osob z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin
petnia organizacje pozarzadowe.

Dla samorzadu terytorialnego sektor pozarzadowy jest partnerem co najmniej
w trzech ptaszczyznach: PO pierwsze reprezentuje spotecznoséé lokalng, wyraza jej potrzeby,
dazenia i oczekiwania, po drugie Swiadczy pomoc bezposrednia na rzecz mieszkarncow
spotecznosdci lokalnej oraz PO trzecie wprowadza nowe, Czesto alternatywne sposoby
dziatania.



4. Realizacja Powiatowego Programu Zdrowia Ps ychicznego

4.1. Cel gtdwny

potrzeb.

Aby osiggnac cel gtéwny Program zakfada szereg dziatan edukacyjno-promocyjnych
kierowanych do wszystkich mieszkaricéw powiatu, ktdrych gléwnym celem bedzie
pogtebienie wiedzy o zdrowiu psychicznym oraz zapobieganie stygmatyzacji oséb i rodzin
0s0b z zaburzeniami psychicznymi. Stygmatyzacja nalezy do
podstawowych przeszkdd, ktore trzeba pokonad, jesli ma sie promowa¢ integracje spoteczna,
wzmacniac wiezi spoteczne oraz wptywac na poprawe zdrowia psychicznego.

4.2. Cele szczegdtowe

Cel szczegdtowy 1 )
Upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotne;j.

Zadania:
1) opracowanie lokalnego programu zwigkszenia dostepnosci i Zmniejszenia nieréwnosci
w dostepie do réznych form srodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym

rozwoju CZP oraz placéwek psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy w
powiecie lub gminie;

Programu Zdrowia Psychicznego.

Wskaznik monitorujacy: odsetek placéwek bioracych udziat w Programie w okresie roku.

termin
realizacji

opis zadania forma ealizacji Podmioty/jednostk

i odpowiedzialne

dokument obejmujacy zakres do 31.12.2018
zsynchronizowanych dziatari placowek
stuzby  zdrowia, edukacji, pomocy
rodzinie, pomocy spotecznej oraz PUP,
adresowanych do os6b z za burzeniami
psychicznymi zamieszkatych na terenie

powiatu Ketrzyriskiego

Wydziat Promogji,
Rozwoju, Oswiaty,
Zdrowia, Kultury

i Sportu Starostwa
Powiatowego

w Ketrzynie

Opracowanie lokalnego programu
zwigkszenia dostepnoéci

i zmniejszenia nieréwnodci

w  dostepie do réznych  form
érodowiskowej psychiatrycznej opieki
zdrowotnej, w tym rozwoju CZP oraz
placowek

psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla
dzieci i mtodziezy.
Monitorowanie mozliwosci
utworzenia Centrum Zdrowia
Psychicznego (CzP), majgcego na
celu kompleksowe wsparcie osob

Realizacja
ciggta

Wydziat Promocji,
Rozwoju, Oswiaty,
Zdrowia, Kultury

i Sportu Starostwa

przeprowadzenie badan pilotazowych
dotyczacych mozliwosici | warunkéw
utworzenia CZP obejmujacego

SWoim zasiegiern Powiat Ketrzynski




z zaburzeniamj psychicznymi Powiatowego
zamieszkatych na terenje Powiatu

w Ketrzynie
Ketrzyriskiego wraz z placéwkami
ochrony zdrowia

Cel szczegotowy 2)



Upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

Zadania:

1) aktualizacja poszerzenia, zréznicowania unowoczesniania Pomocy i oparcia spotecznego
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, w zakresie pomocy: bytowe;j, mieszkaniowe;j,
stacjonarnej, samopomocy s’rodowiskowej;

2) wspieranie finansowe projektéw organizacji pozarzagdowych stuzacych rozwojowi form
oparcia spotecznego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi:

3) zwiekszenie udziatu zagadnier Pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi w
dziatalnogci powiatowych centréw Pomocy rodzinje.

Podmioty/jednostki
odpowiedzialne

opis zadania forma realizacji termin realizacji

Aktualizacja poszerzenia,
zZréznicowania | unowoczesniania
Pomocy i oparcia spotecznego dla
056b z zaburzeniami psychicznymi,
w  zakresie pomocy  bytowej,
mieszkaniowej, stacjonarne;j,
samopomocy $r0dowiskowej.
Wspieranie finansowe projektéw
organizacji pozarzagdowych
stuzgcych rozwojowi form oparcia
spotecznego dla 0s6h z
zaburzeniami psychicznymi
Zwigkszenie  udziaty zagadnien
pomocy osobom z zaburzeniami
psychicznymi w dziatalnosci
powiatowych  centréw pomocy
rodzinie

Nie dotyczy Zadanie wtasne

samorzadow gminnych

Nie dotyczy

Otwarty konkurs ofert na realizacje
zadari  publicznych zwigzanych 7

popularyzacja i profilaktykg
przeciwdziatania chorobom.

Starostwo Powiatowe
w Ketrzynie

Realizacja ciggta

Realizacja zadar 7z zakresy rehabilitacji
spotecznej:

1. dofinansowanie uczestnictwa oséh
niepetnosprawnych i ich opiekundw w
turnusach rehabilitacyjnych,

2. dofinansowanie Zaopatrzenia w sprzet
rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne
i Srodki Pomocnicze  dla  oséb
niepeinosprawnych,

3. dofinansowanie likwidacji  barier
architektonicznych, technicznych
oraz w komunikowaniy sie, w zwiazku z
indywidualnymi potrzebami 0s6b
niepernosprawnych,

4. dofinansowanie sportu,  kultury,
rekreacji i turystyki 0sob
niepetnosprawnych,

5. dofinansowanie rehabilitacji dziecj

i mtodziezy,

6. dofinansowanie w ramach
pilotazowego programu #Aktywny
samorzad”

Powiatowe Centrum | R
Pomocy Rodzinie
w Ketrzynie

ealizacja ciggta

Cel szczegétowy 3)



Aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Zadania:

1) zwiekszanie dostepnosci rehabilitacji zawodowej, Organizacja poradnictwa zawodowego
i szkolen zawodowych dla oséb niepetnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi;

2) prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej do pracodawcow
Promujacej zatrudnianie osgh niepetnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi:

3) zwiekszenie udziatu zatrudnienia oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Podmioty/jed
nostki
odpowiedzial
ne

termin realizacji

opis zadania forma realizacji

Zwigkszenie dostepnosci rehabilitacji
zawodowe;j, organizacja poradnictwa
zawodowego j szkolers zawodowych dla
o0sob niepetnosprawnych, w tym
zaburzeniamj psychicznymi

1.  Diagnoza niepeinosprawnych 0sob
bezrobotnych | poszukujacych pracy z
zaburzeniami psychicznymi odbycie rozméw
informacyjno-doradczych ze  wszystkimi
osobami z zaburzeniami psychicznymi celem
fozpoznania potrzeb w zakresje aktywizacji
zawodowej, opracowanie Indywidualnych
Planow Dziatania dla 0s6b zainteresowanych
aktywizacja zawodowy) celem dostosowania
dziatan PUP do faktycznych potrzeb oséb 7
zaburzeniami psychicznymi okreslonych w
oparciu o wyniki diagnozy.

2. Poradnictwo zawodowe dla  oséh
niepetnosprawnych z zaburzeniamij
psychicznymi w cely pomocy w wyborze
odpowiedniego zawodu, miejsca
zatrudnienia, kierunkuy przekwalifikowania
lub instrumenty aktywizacji zawodowej.

3. Ksztattowanie postaw  gotowosici do
podjecia pracy wsrod 0s6b
niepetnosprawnych 7 zaburzeniami
psychicznymi poprzez:

- organizowanie  szkolen z  zakresu
poszukiwania pracy,

- Warsztaty aktywnego poszukiwania pracy
dla oséb niepetnosprawnych,

- ufatwienie dostepu  do informacji
i elektronicznych baz danych pozwalajacych
na  zdobycie umiejetnosci skutecznego
Poszukiwania pracy.

4. Organizacja szkolen zawodowych dla oséb
niepetnosprawnych z zaburzeniami
psychicznymi w zawodach deficytowych na
lokalnym  rynku pracy celem uzyskania/
uzupetnienia/  zmiany kwalifikacji
umiejetnosci zawodowych oraz zwigkszenia
5zans na_uzyskanie zatrudnienia,

1. Opracowanie materiatéw informacyjnych
kierowanych do pracodawcéw promujacych
zatrudnianie oséb 7 zaburzeniami
psychicznymi

- ulotki informacyjne,

Powiatowy
Urzad Pracy

Realizacja ciggta
w trakcie trwania
Programu

Powiatowy Realizacja ciggta
Urzad  Pracy | w trakcie trwania
we Programu
wspotpracy
Z partnerami

Prowadzenie kampanii szkoleniowo-
informacyjne; adresowanej do
pracodawcéw promowanie
zatrudnianie os6b niepetnosprawnych,
W tym zaburzeniami psychicznymi
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Zwiekszenie udziaty
zatrudnienia oséh

z zaburzeniami
psychicznymi

- plakaty,
= pisma adresowane bezpoérednio do
pracodawcdw,
2. Konferencje i szkolenia dla pracodawcow.
3. Wspétpraca Z organizacjami
pozarzadowymi i fundacjami dziatajgcymi na
rzecz  osgb niepe!nosprawnych z
zaburzeniamj psychicznymi  oraz z
placéwkami stuzby zdrowia Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej Poradnia Zdrowia
Psychicznego w Ketrzynie w  zakresje
rehabilitacji zawodowej | spotecznej
4. Kampania informacyjna w mediach (prasa,
rtv, internet).
1. Swiadczenie ustug z zakresu posrednictwa
pracy, w tym pracy za granicg (EURES) dla
0sdb bezrobotnych i poszukujacych pracy 2
zaburzeniami psychicznymi.
2. Wspétpraca z organizacjami pracodawcéw
w zakresie rehabilitacji zawodowej oséb z
zaburzeniami psychicznymi,
W szczegdlnosci w zakresie posrednictwa
pracy.
3 Wspdtorganizacja, uczestnictwo w targach
pracy  oraz  innych przedsiewzieciach
zwigzanych
Z  problematyka rynku  pracy  oséb
niepe#nosprawnych z zaburzeniami
psychicznymi.
4. Wspdtpraca z agencjami zatrudnienia w
zakresie posrednictwa Pracy, w tym pracy
tymczasowej dla 0soh
z zaburzeniamij psychicznymi,
5. Organizowanie subsydiowanych miejsc
zatrudnienia  dla  osgb zaburzeniami
psychicznymi w formie
- robét publicznych,
- prac interwencyjnych,
- prac spotecznie uzytecznych,
refundacji  kosztow wyposazenia,/

doposazenia stanowisk pracy.
6. Organizowanie miejsc stazowych
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
7. Organizacja spotkan informacyjnych dla
0s56b niepetnosprawnych
z zaburzeniami psychicznymi
zainteresowanych rozpoczeciem wiasnej
dziatalnodci gospodarcze;j.
8. Udzielanie Pomocy finansowej w formie
iednorazowych  érodkow na rozpoczecie
dziatalnosci.
9. Promocja wéréd oséb niepetnosprawnych
z zaburzeniami psychicznymi zasad ekonamii
spofecznej, w tym tworzenia spétdzielni
socjalnych oraz zatrudnienia w spétdzielniach
socjalnych:

szkolenia zawodowe | biznesowe dia
przysztych cztonkéw spotdzielni socjalnych,
- udzielanie dotacji na wktad do spotdzielni
socjalnych,
- refundacja sktadek na ubezpieczenie
spoteczne pracownikow spotdzielni
socjalnych,

Powiatowy
Urzad Pracy




10. Utworzenie j prowadzenie Zakfady
Aktywnosci Zawodowej

Powiat do 2022 .
Ketrzynski




Cel szczegofowy 4)
Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy.

Zadania:

1) powotanie lub kontynuacja dziatania lokalnego zespotu koordynujacego realizacje
Programu; sktad zespotu ustala sie w Sposob Zapewniajacy wtasciwg reprezentacje
samorzadu powiatu lub gminy, placéwek realizujacych zadania z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego, pozarzadowych organizacji samopomocowych; zarzad powiatu zapewni
dziataniom zespotuy niezbedng pomoc administracyjng;

2) opracowanie lub aktualizacja lokalnego Programu ochrony zdrowia psychicznego,
Zawierajgcego szczegotowy plan Zapewnienia mieszkaricom koordynowanych, medycznych
i spotecznych éwiadczen CzpP;

3) realizacja, koordynowanie j monitorowanie lokalnego programu ochrony zdrowia
psychicznego;

4) przygotowanie | udostepnienie mieszkaicom oraz samorzadowi wojewddztwa
aktualizowanego corocznie przewodnika informujacego o lokalnie dostepnych formach
opieki zdrowotne;j, Pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi (w wersji papierowej lub elektronicznej).

opis zadania termin

realizacji

Podmioty/jednostki
odpowiedzialne

forma realizacji

Powotanie lub kontynuacja
lokalnego zespoty koordynujacego
realizacje Programu

Powotanie Zespotu Koordynujgcego
Oopracowanie Programu - Uchwata
nr 903/2018 Zarzadu Powiatu w Ketrzynie 7
dnia 16 lutego 2018 r.
Opracowanie Powiatowego Programu
Ochrony zdrowia Psychicznego w zakresie
zdrowia psychicznego i opieki psychiatrycznej
na lata 2018-2022

Zgodnie z zapisami Harmonogramu zadan
PPOZP na lata 2018-2022

Zadanie
zrealizowane

Zarzad Powiatu

Ketrzynskiego

Opracowanie  Jub aktualizacja
lokalnego Programu  ochrony
zdrowia psychicznego

Zadanie
zrealizowane

Zespot Koordynujgcy

Realizacja, koordynowanie i
monitorowanie lokalnego
programu ochrony zdrowia
psychicznego

Realizacja - podmioty
wskazane jako
wykonawcy
poszczegdinych
celéw,

Wydziat Promaocji,
Rozwoju, Oswiaty,
Zdrowia, Kultury

i Sportu Starostwa
Powiatowego

w Ketrzynie
Koordynowanie

i monitorowanie -
Zespét Koordynujgcy

Realizacja ciagta
w trakcie
trwania
Programu







Cel szczegétowy 5 )

Opis zadania

forma realizacji Podmioty/jednostki termin realizacji
odpowiedzialne
Wspieranie rozwoju  dzieci j Zgodnie z zakresem dziatania placowki. Poradnie Psychologiczno- Realizacja ciggfa

mtodziezy przez poradnie
psychofogiczno-pedagogiczne
Poprzez udzielanie dzieciom,
mtodziezy i rodzicom pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

Pedagogiczne

Dodatkowo Zorganizowanije konferencji
(spotkania) pPromujacej zdrowie psychiczne
i poruszajacej problemy oséb chorujacych
oraz ich rodzin,

Wydziat Promacgji, Rozwoju,
Oswiaty, Zdrowia, Kultury i
Sportu Starostwa
Powiatowego w Ketrzynie

Dyrektorzy szket, Poradnie
Psychologiczno-
Pedagogiczne

Udzielanie pomocy Realizacja ciggta
psychologiczno~pedagogicznej

dzieciom i mtodziezy

Dziatania pedagogéw i psychologéw szkot,
dla ktérych organem prowadzacym jest
Powiat Ketrzynski oraz pomaoc
psychologiczna i pedagogiczna,
prowadzenie indywidualnych terapii i
psychoterapii przez Powiatowa Poradnie
Psvchologiczno-Pedagogicznq

w Ketrzynie,

PRZEWOPRN|CZACY
RADY POWIA KETRZYNIE

Zbi enkowicz



